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	1.	הלבוש יהא הולם ולא חושפני.
	2.	חולצה תהא בעלת שרוול  ארוך או קצר (לא גופיה).
	3.	מכנס ארוך, מגובה הברך.
	4.	בגדים עליונים המכסים את הבגדים התחתונים (לא חולצות בטן וכו')
	5.	עובדת צה"ל תהא רשאית ללבוש גם שמלה בעלת שרוול ארוך או קצר (לא גופייה) או חצאית. אורך השמלה או החצאית יהיה בגובה הברך. 
	6.	חל איסור על תנועה בבגד ים, למעט בשטח הבריכה ובעת פעילות המוגדרת כפעילות הפגתית.
	רמ"ד אחראי לעדכונים ושינויים:  רמ"ד תו"ב

