
 
 

 

 ג-ו לכיתות המשפחה יום השיעור- שם
 משך:

 דקות 45כ־
 ג-ו כיתות יעד: קהל

 
  העל: מטרת
 וקבלה. הדדית עזרה שייכות, אהבה, משפחה: ערכי וחיזוק ומשמעותו המשפחה יום עם היכרות

 ביניים: מטרות

 ומשמעותו המשפחה יום -הכרת
 וקבלה הדדית עזרה שייכות, אהבה, משפחה: ערכי -חיזוק
 ויצירה מוזיקה שיח, דרך רגשי -ביטוי

 
  

  דגשים:        
 שגויות. או נכונות תשובות אין – רגשות וביטוי פתוח שיח לעודד​-
 חובה. לא – רשות הוא שיתוף כל​-
 הפעילויות. במהלך ותומכת נעימה אווירה​-
 במשפחה. הדדית ועזרה שייכות אהבה, של ערכים להדגיש​-
  . המפונות האוכלוסיות על לב לשים הפעילות במהלך​-

 
 
 
 

 שיעור: מערך
 

 תוכן שלב
  פתיחה

  

 יום סביב המחשבה את לפתח היא שמטרתה אסוצאציות שמש הילדים עם בצעי​●
  שלנו. לנושא אותם ולחבר המשפחה

 משפחה שהם האנשים מי "משפחה"? כשאומרים לראש לכם עולה מה שאלי:​●
 נולדנו? אליה המשפחה רק היא משפחה האם בשבילכם?

 



 
 

 בית, אהבה, : כמו מילים הלוח על פה בעל אומרים שהילדים המילים את  כתבי​●
 וכו'. שמחה יחד, וסבתא, סבא אחים, אבא, אמא, עזרה, חיבוק,

   גוף
 שלי” המשפחה “בית יצירה: פעילות 

 בית מצייר תלמיד כל – אישיים בתכנים מלא בית ציור יצירת דרך למשפחה אישי חיבור
 למשפחתו. אותו שמחברות שאלות על עונה ובפנים

 ציוד ��

 בריסטול / A4 דפי​●
 וצבעים טושים עפרונות,​●
 מגע צבעי או מדבקות )רשות(​●

 הפעילות מהלך ️✂

​אמרי:
 על לחשוב לכם שיעזרו שאלות על יענה ובפנים – שלו הבית של ציור יכין אחד “כל

 שלכם.” המשפחה

 הפעילות: שלבי

 הדף. על בית של ברור חיצוני קו – בית ציירו​.1
 הבאות: השאלות על תשובות הבית בפנים כתבו​.2

 המשפחה? בחיק עליכם האהובה הפעילות מה​○
 משמחת. או מחיקה משפחתית חוויה על ספרו​○
 היה? הוא מה – כן אם חיבה? בשם לכם קוראים המשפחה בני האם​○
 היה? זה מה – שלכם המשפחה עבור משהו לבקש יכולים הייתם אילו​○

 בבית? עוזרים אתם במה​.3
 המשפחה? מבני לכם עוזר מי – לכם כשקשה​.4

 דקות(: 10–5) וסיכום שיתוף

 שרוצה(. מי – )רשות הכיתה בפני שלהם הבית את להציג מוזמנים הילדים​●
 הזו?" מהפעילות שלכם המשפחה על למדתם "מה להדגיש: אפשר​●

 



 
 

 המשותפות. והחוויות ההדדית העזרה המשפחה, חשיבות על קצר סיכום​●

 סיכום
 דקות( 10)כ־ סיכום 

 במעגל יושבים​●
 כל איך הזה? היום את לחגוג חשוב למה המשפחה? יום על היום למדנו מה שאלי:​●

 טוב/ה? משפחה בן/בת להיות יכול מאיתנו אחד
 חשוב הכי – נראית המשפחה איך משנה שלא לנו מזכיר המשפחה “יום סכמי:​●

 לשני.” אחד ודאגה הקשבה אהבה, בה שיש

 

 

  עזרים:

 נספחים:
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