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 מטרה

 של עובדי צה"ל.   מטרת הוראה זו היא לפרט את שעות העבודה .1

 

 הגדרות

 :בהוראה זו .2

 הפסקה בהוראה זו לא כוללת הפסקה לשם שימוש בחדר שירותים.  -הפסקה  .א

 עובד המועסק באחת מהעבודות הבאות:  –עובד שאינו עובד כפיים  .ב

 מנהלתית. -עבודה פקידותית (1

 כטכנאי הדרכות והתקנות למוצרי אלקטרוניקה. עבודה  (2

 עבודה כטכנאי אלקטרוניקה.  (3

 עובדי חינוך.  (4

 עפ"י דין.   כך קבע  י או שכי אינה עבודת כפיים  שנקבע כל עבודה אחרת  (5

 

 כללי 

באוגדן    41-ו  40הוראות פרק  הוראה זו והנחיות    פי-שעות העבודה של עובדי צה"ל יהיו על .3

 .צהמדיניות של מרכז תע"

שונות מאלה   .4 עבודה  בשעות  צה"ל  עובדי  בב  המפורטותהעסקת  או  זו    41-ו  40פרק  הוראה 

 . ופנסיה  ענף שכר -  צטעונה אישור מוקדם של מרכז תע" צבאוגדן המדיניות של מרכז תע"

הפעילות במקומות העבודה )התחלה, הפסקות וסיום עבודה( ניתנת  הסמכות לקביעת שעות   .5

 . 1951-לחוק שעות עבודה ומנוחה התשי"אטחון, בכפוף ילמערכת הב 

 

 לאחר ניכוי הפסקה(  –)נטו  שעות העבודה הרגילות

 :, לפי הפירוט שלהלןעשעות בשבו 40ל יעבוד " עובד צה .6

 :ביחידות הפועלות שישה ימים בשבוע .א

 ביום. שעות 7 -א' עד ה'  בימים   (1

 . שעות ביום 5 –ו' ביום   (2

 : ביחידות הפועלות חמישה ימים בשבוע .ב

 שעות ביום. 8 –  ה'א' עד  בימים  (1

 לא יועסקו.  -ביום שישי   (2
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רופאים,    בעניין שעות עבודה לרבות:לעיל לא יחול על עובדים להם קיים הסדר אחר    6סעיף   .7

לגננות, מדריכי טיסה, צנזורים ביחידת הצנזורה הצבאית, נהגי הובלה וכו'    מורים, גננות, ע.

 המפורט בהוראות מרכז תע"צ ובהסכמים. להם קיים הסדר אחר 

 

   לעובד צה"להמינימאלי  משך ההפסקה 

 : ביום עבודה של שש שעות, לפחות .8

 רבעי השעה, לפחות, מהם חצי שעה רצופה, לפחות. -שלושת –כפיים  עובד  .א

 חצי שעה רצופה לפחות.  -  שאינו עובד כפייםעובד   .ב

 הפסקה. ביום עבודה הקצר משש שעות אין חובה לתת  .9

עובד לא יכול לוותר על הפסקה הניתנת לו בין אם מתרחשת בתחילת היום ובין אם מתרחשת   .10

 במהלך היום. 

 בעת ההפסקה רשאי העובד לצאת מהמקום שבו הוא עובד. .11

לא ייחשב כחלק משעות העבודה ולא ייכלל במניין שעות העבודה  לעובד צה"ל  זמן ההפסקה   .12

 . לעיל  6כמפורט בסעיף  השבועיות

 

 עבודה בשעות נוספות

 .24-62עבודה בשעות נוספות תהיה בהתאם להוראה  .13

 

 חגיםשבתות וג, ערבי חבעות העבודה ש

  .02-40יעבוד עובד צה"ל כמפורט בהוראה שבתות וחגים, , בערבי חג .14

 

 עבודה בתורנות

  באוגדן המדיניות. 51-40עבודה בתורנות תהיה בהתאם להוראה  .15

 

 שכררמ"ד אחראי לעדכונים ושינויים:  רמ"ד 


