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מבוא
"בארץ-ישראל קם העם היהודי, בה עוצבה דמותו הרוחנית, הדתית והמדינית, בה חי חיי קוממיות 
ממלכתית, בה יצר נכסי תרבות לאומיים וכלל-אנושיים והוריש לעולם כולו את ספר הספרים הנצחי"

)מגילת העצמאות(

התנ"ך מהווה אבן יסוד ביהדות, ככזה הוא בעל משמעות עמוקה וחיונית בחינוך לזהות יהודית 
והקשר לארץ בפרט. התנ״ך מתאר את קורות עם ישראל בארצו ועוסק בחשיבותה ומקומה של 
ארץ ישראל בזהות היהודית. לא לחינם בחרו אבות האומה לפתוח את מגילת העצמאות בספר 
הספרים הנצחי ומשמעותו למדינת ישראל שזה עתה קמה "על יסודות החירות, הצדק והשלום 

לאור חזונם של נביאי ישראל".

רוח צה"ל מגדיר את "מסורת העם היהודי לדורותיו" כאחד מארבעת מקורות היניקה וההשפעה 
שלו, לכן, העיסוק בנושא הזהות והתודעה היהודית בצה"ל מהווה חלק מהמענה על שאלות 
מרכיב  וכן  בצה"ל,  השירות  של  משמעותו  ומהי  נלחמים?"  אנחנו  מה  ולשם  מה  "על  העומק 

משמעותי בחיזוק צדקת הדרך ורוח הלחימה.

בצה"ל יש לתנ"ך מעמד מיוחד שבא לידי ביטוי בטקס השבועה לצה"ל ובהיותו חוליה משמעותית 
בחיבור לאהבת המולדת ולמשמעות משימתנו בהגנה על מדינת ישראל בימינו, כפי שהיטיב 
לנסח בן גוריון: "עם חידוש המולדת והקוממיות העברית ניתן לנו לעמוד מחדש על אורו האמיתי 

והמלא של התנ"ך.״

בחוברת זו תוכלו לפגוש מנהיגים ומנהיגות המתוארים בתנ"ך המהווים מקור השראה לדורות. 
וקרבות  מאירועים  השראה  לשאוב  בחרו  רבים  מפקדים  צה"ל  של  פועלו  שנות  כל  לאורך 
היסטוריים שהתרחשו בארץ ישראל המתוארים בתנ"ך. דוגמת קריאת ה"הנני" בהשבעת צה"ל 
של  וקריאתו  העם  למען  בשליחותם  רבנו  ומשה  אבינו  אברהם  של  קריאתם  את  המהדהדת 
גדעון בן יואש "ממני תראו וכן תעשו" שהפכה למופת של דוגמא אישית לדורות של מפקדים.

לאור  בימינו  הצבאי  השירות  ואתגרי  צה"ל  רוח  בערכי  לדיון  שיעור  מערכי  לפניכם 
פועלם של דמויות בתנ"ך. בכוחו של העיסוק הערכי בתנ"ך להעמיק את תודעת הקשר 
שלנו בשרשרת הדורות ולחזק את תחושת השליחות והמחויבות לצה"ל ומדינת ישראל.
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לֶךְ-לְךָ
אברהם אבינו 

ע רך הש ליחות

מערך שיעור למפקד 
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מהלך השיעור
      פתיחה - 5 דקות

     "לך לך" – 15 דקות

     "חסר גלגל, אני הגלגל" – 10 דקות

     משפחה חזקה – 10 דקות )חלק זה 
     מתאים  במידה ויש בעלי משפחות בקרב 

     המשתתפים(

     סיכום- 5 דקות

סה״כ - 45 דקות

המאה ה18 
לפנה״ס 

המאה ה-15 
לפנה״ס

המאה ה-13 
לפנה״ס 

המאה ה-12 
לפנה״ס

המאה ה-11 
לפנה״ס

המאה ה-6 
לפנה״ס

המאה ה-5
לפנה״ס

המאה ה-2 
לפנה״ס

המאה ה-1 
לפנה״ס

המאה ה-15

המאה ה- 19

1948

עליית אברהם אבינו 
לארץ ישראל

רחל אימנו

יציאת מצרים

הכניסה לארץ ישראל

ראשית המלוכה

חורבן הבית הראשון 

שיבת ציון

חורבן בית שני

המכבים

גירוש ספרד

הקונגרס הציוני הראשון

הקמת המדינה 

אתה נמצא 
כאן

מטרת על
העצמת תחושת השליחות והמחויבות לצה"ל ולמדינת ישראל באמצעות שיח פיקודי-חינוכי על מנהיגים 

ואירועים בתנ"ך.

מטרות
    המפקד יכיר את שליחותו של אברהם אבינו.

    המפקד ידון באתגרים שונים שמציב ערך השליחות.
    המפקד יברר את מקומה של השליחות בשירותו הצבאי.

למפקד/ת- חלק/י למשתתפים את דף המקורות המצורף בסוף המערך

למפקד/ת
הראשון,  כשליח  אברהם  ניצב  האומה  בתולדות 
אין  אראך".  אשר  הארץ  אל  לך...  "לך  לצו:  בהענותו 
של  לשליחות  אברהם  נבחר  מדוע  לנו  מספר  התנ"ך 

הקמת אומה חדשה.

ה'שליחות':  ערך  את  לברר  ננסה  זו  מפקד  ביחידת 
נכון  יהיה  "החייל יראה בשירותו הצבאי שליחות; 
אזרחיה  המדינה,  להגנת  שביכולתו  כל  לתרום 
ותושביה. זאת בהיותו נציג של צה"ל הפועל מתוקף 
פקודות  פי  על  לו  שניתנו  הסמכויות  ובמסגרת 
הצבא"  ואת האתגרים המלווים אותנו ביומיום  שלנו 
כמפקדים בצבא בהשראת סיפורו של אברהם אבינו.
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חלק א' | "לך לך"
הבא/י בפני המשתתפים במילותיך:

בראשית סיפורו של עם ישראל אנו מוצאים הליכה אל הנודע מתוך שליחות גדולה- הליכתו של 
אברהם אבינו. 

ישראל.  עם  נוסד  וממשפחתו  ממנו  בתנ"ך,  הראשונה  הישראלית  הדמות  הוא  אבינו  אברהם 
בראשית דרכו, אברהם מצווה על ידי ה' לצאת מתוך המקום והמשפחה המוכרים לו וללכת אל 

יעד לא ידוע. מוטלת עליו השליחות הגדולה להקים את עם ישראל.

ולקרוא מתוכו את החלק הבא,  דגש למפקד/ת- בקש/י מהמשתתפים לפתוח את התנ"ך 
הדגש/י ופרש/י מילים קשות במהלך הקריאה.

למפקד/ת- בחלק זה קיימו שיחה בעקבות הטקסט ודונו בשאלות הבאות:

למפקד/ת- בחלק זה קיים/י שיחה בעקבות הטקסט ודונו בשאלות הבאות:

    חזרו וקראו את הפסוקים. נסו לתאר מה מאפיין את השליחות של אברהם?
    המקרא מתאר את שליחותו של אברהם כשליחות קשה - מנותק ממולדתו וביתו 
    והולך אל יעד לא ידוע. האם שליחות היא יותר 'אמיתית'  ככל שהיא יותר קשה?

    אלו אתגרים אישיים ומקצועיים מעמיד בפניכם השירות שלכם כאנשי קבע? 
    מהיכן אתם שואבים כוחות להתמודד איתם?

    האם אתם חשים שליחות בשירות הצבאי שלכם?

וַיֹּאמֶר ה' אֶל אַבְרָם לֶךְ לְךָ מֵאַרְצְךָ וּמִמּוֹלַדְתְּךָ וּמִבֵּית אָבִיךָ אֶל הָאָרֶץ אֲשֶׁר אַרְאֶךָּ: 
מְבָרְכֶיךָ  וַאֲבָרֲכָה  בְּרָכָה:  וֶהְיֵה  שְׁמֶךָ  וַאֲגַדְּלָה  וַאֲבָרֶכְך  גָּדוֹל  )=עם(  לְגוֹי  וְאֶעֶשְׂךָ 

וּמְקַלֶּלְךָ אָאֹר )=אקלל( 
וְנִבְרְכוּ בְךָ )= ויתברכו ממך( כֹּל מִשְׁפְּחֹת הָאֲדָמָה: וַיֵּלֶךְ אַבְרָם כַּאֲשֶׁר דִּבֶּר אֵלָיו ה' 
אֶת  אַבְרָם  וַיִּקַּח  מֵחָרָן:  בְּצֵאתוֹ  שָׁנָה  וְשִׁבְעִים  שָׁנִים  חָמֵשׁ  בֶּן  וְאַבְרָם  לוֹט  אִתּוֹ  וַיֵּלֶךְ 
שָׂרַי אִשְׁתּוֹ וְאֶת לוֹט בֶּן אָחִיו וְאֶת כָּל רְכוּשָׁם אֲשֶׁר רָכָשׁוּ וְאֶת הַנֶּפֶשׁ אֲשֶׁר-עָשׂוּ בְחָרָן; 

וַיֵּצְאוּ, לָלֶכֶת אַרְצָה כְּנַעַן, וַיָּבֹאוּ, אַרְצָה כְּנָעַן. 

)ספר בראשית, פרק יב, פסוקים א-ה(
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חלק ב' | "חסר גלגל? אני הגלגל"
במרכז השליחות עומד הרצון לתת מעצמך למען מטרה ערכית וחשובה. אנו כמפקדים נדרשים לתת את 
כל שביכולתנו עבור השירות הצבאי. אך מה עם שאיפות אחרות שלנו ורצונות שאינם קשורים לצבא? 

האם אנו צריכים לוותר על עולמנו הפרטי? בשאלה זו דנים טרומפלדור וז'בוטינסקי בקטע שלפנינו:

שיחה בין זאב ז'בוטינסקי ליוסף טרומפלדור ב-1916 על השאלה: מהי חלוציות?
טרומפלדור: ]... חלוץ?[ זהו מושג רחב הרבה יותר מ"צועד בראש". כמובן דרושים גם פועלים, ואולם לא 
זהו המובן של המילה "חלוץ". לנו דרושים אנשים מוכנים "לכול", לכל מה שתדרוש ארץ ישראל. ל"פועל" 
יש האינטרסים ה"פועליים" שלו... לרופא, למהנדס ולכל השאר יש הרגלים משלהם, אם אפשר לומר כך. 
אולם אנו צריכים להקים דור שלא יהיו לו אינטרסים ולא הרגלים. מטיל ברזל סתם. גמיש – אבל ברזל. 
מתכת, שאפשר לחשל ]=לעצב[ ממנה כל מה שיש צורך בו בשביל המכונה הלאומית. חסר גלגל? אני 
הגלגל. חסרים מסמר, בורג, גלגל תנופה? קחו אותי. צריך לחפור אדמה? אני חופר. צריך להיות חייל? אני 
חייל. משטרה? רופא? עורכי דין? מורים? שואבי מים? בבקשה, אני עושה את הכול. אין לי פרצוף, אין 
פסיכולוגיה, אין רגשות, אין לי אפילו שם: אני האידֵאה ]= הרעיון[ הטהורה של שירות, מוכן לכול, איני 

קשור בשום דבר; אני יודע רק ציווי אחד: לבנות. 
ז'בוטינסקי: אין בני אדם כאלה.

טרומפלדור: יהיו!
מתוך: זאב ז'בוטינסקי, "סיפור ימי", אבטוביוגרפיה, 1947, עמ' 207-206.

זאב ז'בוטינסקי )1940-1880(: מנהיג ציוני, סופר, משורר, מתרגם ופובליציסט; ממחדשי הצבאיות העברית, מכונן הציונות 
הרוויזיוניסטית, ראש בית"ר ומנהיג האצ"ל.

יוסף חיים טרומפלדור )1920-1880(: מיסד תנועת "החלוץ" ברוסיה. היה קצין בעל אות הצטיינות בצבא הצאר במלחמת 
רוסיה יפן )בה איבד את ידו(. גבורתו בחייו ומותו בתל חי הפכוהו לגיבור לאומי. 

1916 – השיחה בין השניים מתנהלת על רקע שיתוף הפעולה ביניהם בהקמת "גדוד נהגי הפרדות" בשרות הצבא הבריטי 
ואילו  מסוים  בשלב  אותו  עזב  ז'בוטינסקי  לגדוד,  התגייסו  שניהם  הראשונה.  במלה"ע  התורכים(  )נגד  גליפולי  במערכת 

טרומפלדור, שהיה למפקדו האחרון של הגדוד, שרת בו עד פיזורו.

למפקד/ת- בחלק זה קיים/י שיחה בעקבות הטקסט ודונו בשאלות הבאות:

    גם ז'בוטינסקי וגם טרומפלדור הקדישו חייהם לתקומת ישראל בכלל, ולחידוש ה"צבאיות" 
    היהודית בפרט. מה לדעתכם הטיעון של כל אחד מהצדדים?

    האם תוכלו לפתח מעט את טענתו של ז'בוטינסקי )שאיננה מוצגת(?
    על אלו דברים אתם מוותרים בשל השרות הצבאי שלכם ? )חוויות, הנאות חומריות, פיתוח כישורים  

    אישיים או...(
    מה מאזן הרווח וההפסד שלכם כשאתם שוקלים את מילוי התפקיד אל מול הוויתורים שאתם 

    עושים? 
    מה מניע אתכם במימוש תפקידכם הצבאי?
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דגש למפקד/ת- הצעה להסבר: טרומפלדור רואה את השליחות כערך טוטאלי המחייב התמסרות 
גמורה עבור המטרה גם במחירים ויתורים אישיים מרחיקי לכת, ואילו ז'בוטינסקי מטיל ספק האם 
ניתן )ואולי: האם ראוי( לתבוע התמסרות טוטאלית עבור השליחות. ז'בוטינסקי מבקש להדגיש את 

ערך הייחוד האנושי )ראו, למשל, "שיר בית"ר: "אם עבד אם הלך נוצרת בן מלך"( 

חלק ג' | "משפחה חזקה"
)אופציה במידה ומרבית המפקדים והמפקדות המשתתפים הינם בעלי משפחות(

־השירות הצבאי מעמיד אתגרים רבים בפני משרתי הקבע : נתק גיאוגרפי שנמשך על פני ימים או לחי
לופין שעות עבודה רבות המצמצמות את שעות הנוכחות עם משפחה או עם חברים. על הקשר שבין 
השליחות למען המשימה הצבאית לבין מחויבויות אחרות בחיינו, הגשמתנו בנושאים נוספים עוסק סא"ל 

שחר ספדה בקטע שלפנינו:

"כמובן שברצון למלא תפקידים מאתגרים ועתירי אחריות ישנו גם הרצון להגשמה עצמית, אולם אין לי 
ספק שהנשיאה בעול לאורך זמן ניזונה בעיקר מערך השליחות... נתקלתי לצערי במפקדים המפרשים 
את האחריות כמושג טוטלי הגובר על כל צורך אנושי. מפקדים אלו אינם מכירים בצורך בחופשות ואם 
הם יוצאים לאפטר הם עושים זאת בחשאי כאילו הם עושים דבר אסור... האם אנחנו, המפקדים, לא 
מעצימים שלא לצורך את חוסר האיזון המובנה בין המשימתיות והאחריות לבין חיי המשפחה תחת מסווה 
של שליחות ודוגמה אישית? האם משפחה חזקה )לא כסיסמה!( לא נותנת חוזק למשרת בצה“ל? מכיוון 
שלדעתי המרכיב האנושי הוא חיוני לתפקודנו כמפקדים, ומכיוון שמשפחה חזקה היא גורם רב משמעות 
כדי לממש את המטרות  עלינו כארגון לעשות  לברר מה  עלינו  בתפקוד תקין של משרת הקבע שומה 

האלה."
סא"ל שחר ספדה סמח"ט כפיר )2019(. 

למפקד/ת- בחלק זה קיים/י שיחה בעקבות הטקסט ודונו בשאלות הבאות:

    הסבירו במילים שלכם את הדילמה המוצגת בקטע? מה דעתכם בנושא?
    האם אתם חווים חוסר איזון בין השירות הצבאי לבין החיים המשפחתיים/חברתיים שלכם? 

    שתפו בדוגמאות ובאופן ההתמודדות שלכם.
    האם אתם מסוגלים לנתק עצמכם מהתפקיד שלכם כאשר אתם בחוג המשפחה? 

    האם עבורכם זה חלק מהשליחות? ספרו על ניסיונכם האישי בהתמודדות הזו.
    האם כמפקדים אתם רואים צורך לשפר או להעצים את הנושא ביחידה שלכם ואצל 

    הפקודים שלכם? כיצד אתם מתכוונים לעשות זאת?  
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דגשים לסיכום מפקד/ת
     עסקנו במערך זה בתיאורו שליחותו של אברהם אבינו.

     דנו באתגרי השליחות בחיי היום-יום.

     חזרו על התובנות שעלו מכל המשתתפים וחדד אותם מנקודת המבט שלך.

     הצג/י לפני המשתתפים את נקודת המבט שלך על ערך השליחות וההתמודדות עם 

    האתגרים הכרוכים בו. הבא את ה"אני מאמין" הפיקודי שלך על ערך השליחות ביחידתך.

להגנת  שביכולתו  כל  לתרום  נכון  יהיה  שליחות;  הצבאי  בשירותו  יראה  ״החייל  השליחות-  ערך 
המדינה, אזרחיה ותושביה. זאת בהיותו נציג של צה״ל הפועל מתוקף ובמסגרת הסמכויות שניתנו 

לו על פי פקודות הצבא.״
)מתוך רוח צה״ל(



"ממני  אשקוט"  לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 

אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 

דף מקורות

מקור 1 -

מקור 2 -

מקור 3 -
לי ספק  אין  אולם  הרצון להגשמה עצמית,  גם  ישנו  ועתירי אחריות  "כמובן שברצון למלא תפקידים מאתגרים 
שהנשיאה בעול לאורך זמן ניזונה בעיקר מערך השליחות... נתקלתי לצערי במפקדים המפרשים את האחריות 
יוצאים לאפטר  כמושג טוטלי הגובר על כל צורך אנושי. מפקדים אלו אינם מכירים בצורך בחופשות ואם הם 
את  לצורך  שלא  מעצימים  לא  המפקדים,  אנחנו,  האם  אסור...  דבר  עושים  הם  כאילו  בחשאי  זאת  עושים  הם 
ודוגמה אישית?  חיי המשפחה תחת מסווה של שליחות  לבין  והאחריות  בין המשימתיות  חוסר האיזון המובנה 
האם משפחה חזקה )לא כסיסמה!( לא נותנת חוזק למשרת בצה“ל? מכיוון שלדעתי המרכיב האנושי הוא חיוני 
לתפקודנו כמפקדים, ומכיוון שמשפחה חזקה היא גורם רב משמעות בתפקוד תקין של משרת הקבע שומה עלינו 

לברר מה עלינו כארגון לעשות כדי לממש את המטרות האלה."

סא"ל שחר ספדה סמח"ט כפיר )2019(. 

גָּדוֹל  )=עם(  לְגוֹי  וְאֶעֶשְׂךָ  אַרְאֶךָּ:  אֲשֶׁר  הָאָרֶץ  אֶל  אָבִיךָ  וּמִבֵּית  וּמִמּוֹלַדְתְּךָ  מֵאַרְצְךָ  לְךָ  לֶךְ  אַבְרָם  אֶל  ה'  וַיֹּאמֶר 
וַאֲבָרֶכְך וַאֲגַדְּלָה שְׁמֶךָ וֶהְיֵה בְּרָכָה: וַאֲבָרֲכָה מְבָרְכֶיךָ וּמְקַלֶּלְךָ אָאֹר )=אקלל( 

וְנִבְרְכוּ בְךָ )= ויתברכו ממך( כֹּל מִשְׁפְּחֹת הָאֲדָמָה: וַיֵּלֶךְ אַבְרָם כַּאֲשֶׁר דִּבֶּר אֵלָיו ה' וַיֵּלֶךְ אִתּוֹ לוֹט וְאַבְרָם בֶּן חָמֵשׁ 
שָׁנִים וְשִׁבְעִים שָׁנָה בְּצֵאתוֹ מֵחָרָן: וַיִּקַּח אַבְרָם אֶת שָׂרַי אִשְׁתּוֹ וְאֶת לוֹט בֶּן אָחִיו וְאֶת כָּל רְכוּשָׁם אֲשֶׁר רָכָשׁוּ וְאֶת 

הַנֶּפֶשׁ אֲשֶׁר-עָשׂוּ בְחָרָן; וַיֵּצְאוּ, לָלֶכֶת אַרְצָה כְּנַעַן, וַיָּבֹאוּ, אַרְצָה כְּנָעַן. 
)ספר בראשית, פרק יב, פסוקים א-ה(

שיחה בין זאב ז'בוטינסקי ליוסף טרומפלדור ב-1916 על השאלה: מהי חלוציות?
טרומפלדור: ]... חלוץ?[ זהו מושג רחב הרבה יותר מ"צועד בראש". כמובן דרושים גם פועלים, ואולם לא זהו המובן 
של המילה "חלוץ". לנו דרושים אנשים מוכנים "לכול", לכל מה שתדרוש ארץ ישראל. ל"פועל" יש האינטרסים 
ה"פועליים" שלו... לרופא, למהנדס ולכל השאר יש הרגלים משלהם, אם אפשר לומר כך. אולם אנו צריכים להקים 
דור שלא יהיו לו אינטרסים ולא הרגלים. מטיל ברזל סתם. גמיש – אבל ברזל. מתכת, שאפשר לחשל ]=לעצב[ 
ממנה כל מה שיש צורך בו בשביל המכונה הלאומית. חסר גלגל? אני הגלגל. חסרים מסמר, בורג, גלגל תנופה? 
קחו אותי. צריך לחפור אדמה? אני חופר. צריך להיות חייל? אני חייל. משטרה? רופא? עורכי דין? מורים? שואבי 
מים? בבקשה, אני עושה את הכול. אין לי פרצוף, אין פסיכולוגיה, אין רגשות, אין לי אפילו שם: אני האידֵאה ]= 

הרעיון[ הטהורה של שירות, מוכן לכול, איני קשור בשום דבר; אני יודע רק ציווי אחד: לבנות. 
ז'בוטינסקי: אין בני אדם כאלה.

טרומפלדור: יהיו!

מתוך: זאב ז'בוטינסקי, "סיפור ימי", אבטוביוגרפיה, 1947, עמ' 207-206. © כל הזכויות שמורות.

אברהם אבינו וערך השליחות
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המאה ה18 
לפנה״ס 

המאה ה-15 
לפנה״ס

המאה ה-13 
לפנה״ס 

המאה ה-12 
לפנה״ס

המאה ה-11 
לפנה״ס

המאה ה-6 
לפנה״ס

המאה ה-5
לפנה״ס

המאה ה-2 
לפנה״ס

המאה ה-1 
לפנה״ס

המאה ה-15

המאה ה- 19

1948

עליית אברהם אבינו 
לארץ ישראל

רחל אימנו

יציאת מצרים

הכניסה לארץ ישראל

ראשית המלוכה

חורבן הבית הראשון 

שיבת ציון

חורבן בית שני

המכבים

גירוש ספרד

הקונגרס הציוני הראשון

הקמת המדינה 

אתה נמצא 
כאן

מהלך השיעור
      פתיחה - 5 דקות

     "מנעי קולך מבכי" - 15 דקות

     "לא שרתי לך ארצי"  - 10 דקות

     "קוצי ארץ ישראל" - 10 דקות

      סיכום- 5 דקות

למפקד/ת
שאלת פתיחה: האם אתם מכירים את דמותה של רחל 

אמנו? מה אתם יודעים עליה?
למפקד/ת- הבא/י במילותיך את תיאור דמותה של רחל 

בספר בראשית:
רחל היא האם הרביעית בשרשרת האבות והאמהות )החל 
יעקב  ורחל(.  ולאה,  יעקב  ורבקה,  יצחק  ושרה,  באברהם 
פחד מעשיו אחיו ולכן ברח אל לבן, דודו, אחי אימו רבקה, 
שגר בחרן )טורקיה של ימינו(. בחרן פגש יעקב את רחל בת 
זיהה את רצונה לתת  לבן בסמוך לבאר, משקה את הצאן, 
ולסייע לאחרים והתאהב בה. יעקב רוצה להתחתן עם רחל 
וסיכם עם לבן שיעבוד שבע שנים בשירותו על מנת לשאת 
את רחל לאשה, אבל לבן רימה אותו ונתן לו במקומה את 
אחותה הבכורה לאה. על כן נאלץ יעקב לעבוד שבע שנים 
מספר  והמקרא  רחל,  עם  ולהתחתן  לזכות  כדי  נוספות 
שהשנים הארוכות היו בעיניו כ"ימים אחדים" באהבתו את 
הולידה  לאה  כ"ט(  בבראשית  הסיפור  תמצית  )זוהי  רחל. 
ליעקב בנים ובת, רחל התקשתה להיכנס להריון, בסופו של 
דבר רחל ילדה שני בנים: את יוסף ואת בנימין. במהלך לידת 
שמה  ועל  לחם,  בבית  אותה  קבר  ויעקב  רחל  מתה  בנימין 

האתר הקרוי "קבר רחל" עד היום הזה.

למפקד/ת- חלק/י למשתתפים את דף המקורות המצורף בסוף המערך

מטרת על
העצמת תחושת השליחות והמחויבות לצה"ל ולמדינת ישראל באמצעות שיח פיקודי-חינוכי על מנהיגים 

ואירועים בתנ"ך.

מטרות
   המפקד יכיר את דמותה של רחל אמנו.

   המפקד ידון בערך אהבת המולדת מתוך היכרות עם דמותה של רחל.
   המפקד ידון בדמותה של רחל בשרשרת הדורות.

סה״כ - 45 דקות



18

חלק א' | "מנעי קולך מבכי"
ירְִמְיהָ( היה נביא וכהן שהתנבא בסוף תקופת בית המקדש הראשון ולאחר חורבנו.  )או  ירְִמְיהָוּ 
ירמיהו ידוע כנביא חורבן, אך חלק מנבואותיו הן נבואות נחמה. נבואותיו כלולות בספר ירמיהו 
והמסורת מייחסת לו גם את כתיבת ספר מלכים ומגילת איכה. בנבואות הנחמה שלו הוא מחזק 

את רחל שבוכה על בניה בגלות.

הבא,  החלק  את  מתוכו  ולקרוא  התנ"ך  את  לפתוח  מהמשתתפים  בקש/י  למפקד/ת-  דגש 
הדגש/י ופרש/י מילים קשות במהלך הקריאה.

בָּנֶיהָ,  נְהִי בְּכִי תַמְרוּרִים, רָחֵל מְבַכָּה עַל  נִשְׁמָע,  כֹּה אָמַר ה': קוֹל בְּרָמָה 
מֵאֲנָה לְהִינָּחֵם עַל בָּנֶיהָ, כִּי אֵינֶנּוּ. 

כֹּה אָמַר ה': מִנְעִי קוֹלֵךְ מִבֶּכִי, וְעֵינַיִךְ מִדִּמְעָה, כִּי יֵשׁ שָׂכָר לִפְעֻלָּתֵךְ, נְאוּם 
ה', וְשָׁבוּ מֵאֶרֶץ אוֹיֵב. וְיֵשׁ תִּקְוָה לְאַחֲרִיתֵךְ, נְאוּם ה', וְשָׁבוּ בָנִים לִגְבוּלָם.

)ירמיה, לא, יד-טז(

למפקד/ת- הבא/י במילותיך את הדברים הבאים:
רחל הפכה לסמל לכמיהה של האם )הארץ( לבניה וכן לגעגועם של הבנים )עם ישראל( לארצם. רחל, 
שלא התברכה בבנים כמו אחותה לאה, ובלידת בנה השני נפטרה, הפכה לסמל האם שבוכה על הבנים. 
רחל נקברה "בְּדֶרֶךְ אֶפְרָתָה הִיא בֵּית לחֶָם" )בראשית, לה, יט( כלומר בדרך לירושלים. היא בוכה ומבקשת 
שהבנים שיצאו לגולה ישובו אליה, לארצם. ירמיהו בדבריו מבקש לנחם את העם ומדגיש כי הקשר העז 

בין העם )הבנים( לארצו )האם( יביא בעתיד לשיבתם אליה. 
רחל היא דמות שמתמודדת עם קשיים רבים אך בסוף יכולה להם: היא ממתינה שנים רבות עד לחתונתה, 

היא עקרה תקופה ארוכה עד אשר היא זוכה לבנים בכך הפכה לסמל לדורות לתקווה שבצידה הגשמה.

למפקד/ת- בחלק זה קיים/י שיחה בעקבות הטקסט ודון/י בשאלות הבאות:

    הסבירו במילים שלכם את הפסוקים בירמיהו 
    אילו תכונות מתגלות באישיותה של רחל בתיאורו של ירמיה?

    למה ירמיהו בחר בדמותה של רחל? מה היא מסמלת?
    האם הפסוק "ושבו בנים לגבולם" מוכר לכם? מה המשמעותו?
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    מה מבטאת המשוררת כלפי הארץ? מהי תרומתה?
    למה מדמה רחל את הארץ?

    האם היא גאה במנחתה? מדוע?

רְתִּי לךְָ, אַרְציִ, לאֹ שַׁ
ְ מֵך ולְאֹ פֵּאַרְתִּי שְׁ
בּעַלֲיִלותֹ גבְּורָּה,
ללַ קְרָבותֹ; בּשְִׁ

ּ רַק עץֵ – ידַָי נטְָעו
חופֵֹי ירְַדֵּן שׁוקְֹטִים.

ביִל – כּבָשְׁוּ רַגלְיַ רַק שְׁ
דותֹ. עלַ פְּניֵ שָׂ

 

אָכןֵ דַּלהָּ מְאדֹ –
ידַָעתְִּי זאֹת, הָאֵם,

אָכןֵ דַּלהָּ מְאדֹ
מִנחְַת בּתִֵּךְ;

רַק קולֹ תְּרועּתַ הַגיִּל
בּיְוםֹ יגִהַּּ הָאורֹ,

רַק בּכְיִ בּמִַּסְתָּרִים
עלֲיֵ ענָיְךְֵ.

חלק ב' | "לא שרתי לך ארצי"
כרחל המשוררת  רחל בְּלובּשְְׁטֵיין, אותה אנחנו מכירים  4000 שנה לאחר מותה של רחל אמנו, נולדה 
)דיוקנה מופיע על שטר 20 ש״ח(. רחל עסקה בעבודת האדמה, בחינוך וסיעוד, בכתיבת שירים ובלימוד 
מָהּ בּדְָמִי זוֹרֵם", "עוֹד  העברית והתנ"ך. בשירים רבים היא מזכירה את הדמיון בינה ובין רחל אמנו )"הֵן דָּ
אֶתְמַרְמֵר כְּרָחֵל הָאֵם"(, שמלבד השם יש ביניהן קווים רבים משותפים. בשירה "אל ארצי", רחל מתארת 

את הקשר שלה לארצה:

מפקד/ת- בחלק זה קיים/י שיחה בעקבות הטקסט 
ודון/י בשאלות הבאות:

רחל רואה בארץ את האם ובעצמה את הבת, מה הקשר בין אמהותּ 
למולדת?

תרומתה  ועשייה:  בעבודה  הארץ  אל  יחסה  מבטאת  רחל  המשוררת 
)מנחתה( לארץ הם עץ שניטע ושביל שכבשה )כלומר – דריכות רגליים 
שיצרו את השביל בשדה(. היא מדמה את הארץ לאם עניה )לא מוסבר 
מה ענָיְה, אך אפשר לשער שזו התרשמותה מן הארץ השוממה ברובה 
בראשית המאה ה-20( ומצטערת  על כך. יחס ארץ-עם כיחס אם-בנים 
והן בשירת רחל. הארץ נתפסת  ירמיהו אודות רחל  מופיע הן בנבואת 
כמולדת, כלומר מקום הלידה  של העם ודימוי זה מציב את הקשר בין 

עם לארצו כיחס חיוני לקיומו.

האם אפשר לצוות על האהבה? מהי אהבת הארץ ובמה היא באה 
לידי ביטוי? – בגעגועים אליה, בעליה לארץ )כפי שעשתה המשוררת 
בהגנה  בטיול,  וזריעה(,  נטיעה  פיתוח,  בה,  )התיישבות  בבניינה  רחל(, 
והכרזות  בנאומים  או  ארצי"(  "אל  השיר  )כמו  עליה  בכתיבה  עליה, 

בשבחה? איך אהבת הארץ באה לידי ביטוי אצלכם?

ערך יסוד ב"רוח צהל" הוא "אהבת המולדת ונאמנות למדינה": ביסוד 
השירות בצה"ל עומדות אהבת המולדת והמחויבות והמסירות למדינת 
ישראל- מדינה דמוקרטית המהווה בית לאומי לעם היהודי – לאזרחיה 

ותושביה". 

הרחבה למפקד/ת:
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חלק ג' | "קוצי ארץ ישראל"
סגן אוריאל פרץ ז"ל, שרת כקצין בחטיבת גולני, כמפקד מחלקת הסיור בגדוד 51. הוא נהרג בשנת 1998 

כאשר יצא בראש הכח למארב בדרום לבנון ובדרך הופעלו נגד הכח כמה מטעני חבלה. 
לפניכם קטע שכתב:

"עם מכלול הקוצים והצמחים שנכנסו לי לגוף
אפשר להקים ערוגה של מטר על מטר,

אבל אלו לא סתם קוצים - אלו קוצי ארץ ישראל.
ומי שחי בארץ הזאת חייב לדעת לקבל את קוציה באהבה"

למפקד/ת- בחלק זה קיימו שיחה בעקבות הטקסט ודונו בשאלות הבאות:

    כיצד מבטא אוריאל פרץ ז"ל את יחסו לארץ? מהם אותם קוצי ארץ ישראל בדימויו?
    האם אתם מסכימים עם אמירתו "מי שחי בארץ הזאת חייב לדעת לקבל את קוציה באהבה"?

    כיצד 'ערך אהבת המולדת'  ברוח צה"ל בא לידי ביטוי בדבריו?
    איך אהבת הארץ באה לידי ביטוי אצלכם?

דגשים לסיכום מפקד/ת 
    דנו בדמותה של רחל אמנו כפי שעולה מתיאורו של הנביא ירמיהו.

    דנו בקשר שבין דמותה של רחל אמנו לרחל המשוררת והקשר לארץ בשירה ״לא שרתי לך ארצי״. 
    ביררנו  כיצד ״ערך אהבת המולדת״ בא לידי ביטוי בדבריו של אוריאל פרץ ז״ל. 

    דנו באופן בו אהבה המולדת באה לידי ביטוי בתפקידנו הצבאי.
    הבא/י בפני חיילך את "האני מאמין" הפיקודי שלך ותפיסתך על מקומו של ערך אהבת המולדת 

ביחידתכם.

"ערך אהבת המולדת ונאמנות למדינה - ביסוד השירות בצה"ל עומדות אהבת המולדת והמחויבות 
והמסירות למדינת ישראל - מדינה דמוקרטית המהווה בית לאומי לעם היהודי - לאזרחיה ולתושביה." 

)מתוך רוח צה"ל(
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רחל אמנו וערך אהבת המולדת
דף מקורות

מקור 1 -

    מקור 2 -

בָּנֶיהָ,  עַל  מְבַכָּה  רָחֵל  תַמְרוּרִים,  בְּכִי  נְהִי  נִשְׁמָע,  בְּרָמָה  קוֹל  כֹּה אָמַר ה': 
מֵאֲנָה לְהִינָּחֵם עַל בָּנֶיהָ, כִּי אֵינֶנּוּ.

כֹּה אָמַר ה': מִנְעִי קוֹלֵךְ מִבֶּכִי, וְעֵינַיִךְ מִדִּמְעָה, כִּי יֵשׁ שָׂכָר לִפְעֻלָּתֵךְ, נְאוּם 
ה', וְשָׁבוּ מֵאֶרֶץ אוֹיֵב. וְיֵשׁ תִּקְוָה לְאַחֲרִיתֵךְ, נְאוּם ה', וְשָׁבוּ בָנִים לִגְבוּלָם.

)ירמיה, לא, יד-טז(

רְתִּי לךְָ, אַרְציִ, לאֹ שַׁ
ְ מֵך ולְאֹ פֵּאַרְתִּי שְׁ

בּעַלֲיִלוֹת גבְּורָּה,
ללַ קְרָבוֹת; בּשְִׁ

ּ רַק עץֵ – ידַָי נטְָעו
ן שׁוֹקְטִים. חוֹפֵי ירְַדֵּ

ביִל – כּבָשְׁוּ רַגלְיַ רַק שְׁ
דוֹת. עלַ פְּניֵ שָׂ

 

אָכןֵ דַּלהָּ מְאדֹ –
ידַָעתְִּי זאֹת, הָאֵם,

אָכןֵ דַּלהָּ מְאדֹ
מִנחְַת בּתִֵּךְ;

רַק קוֹל תְּרועּתַ הַגיִּל
בּיְוֹם יגִהַּּ הָאוֹר,

רַק בּכְיִ בּמִַּסְתָּרִים
עלֲיֵ ענָיְךְֵ.

"עם מכלול הקוצים והצמחים שנכנסו לי לגוף
אפשר להקים ערוגה של מטר על מטר,

אבל אלו לא סתם קוצים - 
אלו קוצי ארץ ישראל.

ומי שחי בארץ הזאת חייב לדעת לקבל את 
קוציה באהבה"

אוריאל פרץ ז"ל

- ביסוד השירות בצה"ל עומדות אהבת המולדת והמחויבות והמסירות למדינת  "אהבת המולדת ונאמנות למדינה 

ישראל - מדינה דמוקרטית המהווה בית לאומי לעם היהודי - לאזרחיה ולתושביה." 

)רוח צה"ל(

מקור 3 -

מקור 4 -
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"ממני  אשקוט"   לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
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"ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
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כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 

אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
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ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
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"ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 

"ממני  אשקוט"  לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
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אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
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תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
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כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 

אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
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ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
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דבורה הנביאה 

ע רך דב קות במש ימה 
ו ח תי רה ל ניצ חון

מערך שיעור
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כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  

"ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 

"ממני  אשקוט"  לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 

אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 

"ממני  אשקוט"  לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 

אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
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המאה ה18 
לפנה״ס 

המאה ה-13 
לפנה״ס

המאה ה-13 
לפנה״ס 

המאה ה-12 
לפנה״ס

המאה ה-11 
לפנה״ס

המאה ה-6 
לפנה״ס

המאה ה-5
לפנה״ס

המאה ה-2 
לפנה״ס

המאה ה-1 
לפנה״ס

המאה ה-15

המאה ה- 19

1948

עליית אברהם אבינו
לארץ ישראל

דבורה הנביאה

יציאת מצרים

הכניסה לארץ ישראל

ראשית המלוכה

חורבן הבית הראשון 

שיבת ציון

חורבן בית שני

המכבים

גירוש ספרד

הקונגרס הציוני הראשון

הקמת המדינה 

אתה נמצא 
כאן

מהלך השיעור
    פתיחה - 5 דקות

     ״כוחות ומשימות״- 15 דקות

     ״ניתוח ערכי״- 10 דקות

     סיכום- 5 דקות

סה״כ - 35 דקות

מטרת על
העצמת תחושת השליחות והמחויבות לצה"ל ולמדינת ישראל באמצעות שיח פיקודי-חינוכי על מנהיגים ואירועים 

בתנ"ך.

עמק 
יזרעאל

מיקום

מטרות
המפקד יכיר את קרב דבורה הנביאה וברק ביבין מלך חצור.

המפקד יברר את משמעותה הערכית של שירת דבורה.
המפקד ידון בחשיבות הרעות והלכידות להצלחת המשימה הצבאית
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כוחות ומשימות

דבורה
המנהיגה הרביעית בימי השופטים. שפטה את ישראל תחת עץ התומר.

ברק
פעל עם דבורה הנביאה ופיקד על הקרב מול סיסרא.

סיסרא
שר הצבא של מלך חצור, שפיקד על הכוחות במלחמה נגד ברק ודבורה. ברח מהקרב לאוהל של 

יעל אשת חבר הקיני, שעם משפחתה היה ביחסי שלום.

יעל אשת חבר הקיני
הערימה על סיסרא והרגה אותו בתחבולה.

תקציר האירועים:
בני ישראל היו תחת שלטונו של יבין מלך חצור. דבורה מורה לברק לאסוף את העם אל התבור 
למלחמה. לוחמי ישראל מנצחים, אך סיסרא נמלט לאוהל של יעל אשת חבר הקיני. היא מזמינה 

אותו לאכול ולישון, ובשנתו היא תוקעת יתד ברקתו. 

בשיר הנצחון שלה, דבורה משבחת את השבטים שיצאו למלחמה ומבקרת את השבטים שהתחמקו 
מהקרב. היא מדגישה לחיוב את יעל שסיכנה את נפשה מתוך אחווה ומסירות לישראל.

היכן בתנ״ך?
ספר שופטים פרקים ד׳-ה׳
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חלק א׳

מִקֶּדֶשׁ  אֲבִינֹעַם  בֶּן  לְבָרָק  וַתִּקְרָא  וַתִּשְׁלַח  הַהִיא...  בָּעֵת  יִשְׂרָאֵל  אֶת  שֹׁפְטָה  הִיא  לַפִּידוֹת  אֵשֶׁת  נְבִיאה  אִישָּׁה  וּדְבוֹרָה 
נַפְתָּלִי וַתֹּאמֶר אֵלָיו הֲלֹא צִוָּה אֱ-לֹהֵי יִשְׂרָאֵל לֵךְ וּמָשַׁכְתָּ בְּהַר תָּבוֹר וְלָקַחְתָּ עִמְּךָ עֲשֶׂרֶת אֲלָפִים אִישׁ מִבְּנֵי נַפְתָּלִי וּמִבְּנֵי 
זְבוּלוּן... וַיֹּאמֶר אֵלֶיהָ בָּרָק אִם תֵּלְכִי עִימִּי וְהָלָכְתִּי וְאִם לֹא תֵלְכִי עִמִּי לֹא אֵלֵךְ. וַתֹּאמֶר הָלוֹךְ אֵלֵךְ עִמָּךְ אֶפֶס כִּי לֹא 
תִהְיֶה תִּפְארְתְּךָ עַל הַדֶּרֶךְ אֲשֶׁר אתָּה הוֹלֵךְ, כִּי בְיַד אִשָּׁה יִמְכֹּר ה' אֶת סִיסְרָא, וַתָּקָם דְּבוֹרָה וַתֵּלֶךְ עִם בָּרָק קֶדְשָׁה. וַיַּזְעֵק 
בָּרָק אֶת זְבוּלוּן וְאֶת נַפְתָּלִי קֶדְשָׁה... וַתַּעַל עִמּוֹ דְּבוֹרָה ... וַיַּזְעֵק סִיסְרָא אֶת כָּל רִכְבּוֹ תְּשַׁע מֵאוֹת רֶכֶב בַּרְזֶל וְאֶת כָּל 
הָעָם אֲשֶׁר אִיתּוֹ מֵחֲרֹשֶׁת הַגּוֹיִם אֶל נַחַל קִישׁוֹן... וַיֵּרֶד בָּרָק מֵהַר תָּבוֹר וַעֲשֶׂרֶת אֲלָפִים אִישׁ אחֲרָיו. וַיָּהָם אֶת סִיסְרָא וְאֶת 
כָּל הָרֶכֶב וְאֶת כָּל הַמַּחֲנֶה לְפִי חֶרֶב לִפְנֵי בָרָק וַיֵּרֶד סִיסְרָא מֵעַל הַמֶּרְכָּבָה וַיָּינָס בְּרַגְלָיו. וּבָרָק רָדַף אחֲרֵי הָרֶכֶב ואחֲרֵי 

הַמַּחֲנֶה עַד חֲרוֹשֶׁת הַגּוֹיִם... 
תִּירָא...  אל  אֵלַי  סוּרָה  אֲדוֹנִי  סוּרָה  אֵלָיו  וַתֹּאמֶר   ... הַקֵּינִי  חֶבֶר  אֵשֶׁת  יָעֵל  אוֹהֶל  אֶל  בְּרַגְלָיו  נָס  וְסִיסְרָא 
וַתִּקַּח  וַתְּכַסֵּהוּ...  וַתַּשְׁקֵהוּ  הֶחָלָב  נֹאוד  אֶת  וַתִּיפְתַּח  צָמֵאתִי,  כִּי  מַיִם  מְעַט  נָא  הַשְׁקִינִי  אֵלֶיהָ:  וַיֹּאמֶר 
בְּרַקָּתוֹ...  הַיָּתֵד  אֶת  וַתִּתְקַע  בַּלָּאט  אֵלָיו  וַתָּבוֹא  בְּיָדָהּ  הַמַּקֶּבֶת  אֶת  וַתָּשֶׂם  הָאֹהֶל  יְתַד  אֶת  חֶבֶר  אֵשֶׁת  יָעֵל 
מְבַקֵּשׁ... אתָּה  אֲשֶׁר  הָאִישׁ  אֶת  וְארְאֶךָּ  לֵךְ  לוֹ  וַתֹּאמֶר  לִקְרָאתוֹ  יָעֵל  וַתֵּצֵא  סִיסְרָא  אֶת  רֹדֵף  בָרָק   וְהִנֵּה 
וַתָּשַׁר דְּבוֹרָה וּברָק בֶּן אֲבִינוֹעַם בַּיּוֹם הַהוּא לֵאמֹר. בִּפְרוֹעַ פְּרָעוֹת בְּיִשְׂרָאֵל בְּהִתְנַדֵּב עָם בָּרְכוּ .. מִנִּי אֶפְרַיִם שָׁרְשָׁם 
בְּיִשָּׂשכָר עִם דְּבוֹרָה  וְשָׂרַי  בְּשֵׁבֶט סוֹפֵר.  מֹשְׁכִים  מְחֹקְקִים וּמִזְּבוּלֻון  יָרְדוּ  מָכִיר  מִנִּי  בַּעֲמָמֶיךָ  בִנְיָמִין  בַּעֲמָלֵק אחֲרֶיךָ 
וְיִשָּׂשכָר כֵּן בָּרָק בָּעֵמֶק שֻׁלַּח בְּרַגְלָי בִּפְלַגּוֹת רְאוּבֵן גְּדוֹלִים חִקְקֵי לֵב. לָמָּה יָשַׁבְתָּ בֵּין הַמִּשְׁפְּתַיִם לִשְׁמֹעַ שְׁרִקוֹת עֲדָרִים 
לִפְלַגּוֹת רְאוּבֵן גְּדוֹלִים חִיקְרֵי לֵב. גִּלְעָד בְּעֵבֶר הַיַּרְדֵּן שָׁכֵן וְדָן לָמָּה יָגוּר אֳנִיּוֹת אשֵׁר יָשַׁב לְחוֹף יַמִּים וְעַל מִפְרָצָיו יִשְׁכֹּן. 
זְבֻולוּן עַם חֵרֵף נַפְשׁוֹ לָמוּת וְנַפְתָּלִי עַל מְרוֹמֵי שָׂדֶה.. תְּבוֹרַךְ מִנָּשִׁים יָעֵל אֵשֶׁת חֶבֶר הַקֵּינִי: מִנָּשִׁים בָּאֹהֶל תְּבֹרָךְ. מַיִם 

שָׁאל חָלָב נָתָנָה בְּסֵפֶל אדִּירִים הִיקְרִיבָה חֶמְאה. יָדָהּ לַיָּתֵד תִּשְׁלַחְנָה וִימִינָהּ לְהַלְמוּת עֲמֵלִים וְהָלְמָה סִיסְרָא ...

)שופטים פרקים ד׳ - ה׳(

 מילון
אשת לפידות – הכינה פתילות לפידים )למקדש(, או שזהו שם בעלה, מקדש נפתלי – שם מקום, אלון בצעננים – שם 

מקום ובו הרבה בורות מים, סורה – בוא, נאוד – מימיה, המקבת – חוד היתד, בין המשפתים – בגבולות בטוחים.

למפקד/ת: הבא/י בפניי פקודיך את החלק הבא במילותיך, השתמש/י בתנ"ך בהקראת הציטוטים:

בעמק יזרעאל, במאה ה-13 לפנה״ס, שלט יבין מלך חצור הכנעני. הוא תקף ופגע בישובים יהודיים 
בצפון ארץ ישראל. לאחר תקופה בה היו נתונים בני ישראל להתקפות, דבורה המנהיגה הרביעית 
קישון  ונחל  התבור  מוזכרים  הקרב  בתיאור  למלחמה.  לצאת  ברק  את  שכנעה  השופטים  בימי 

כנקודות ציון במהלך המערכה.
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למפקד/ת - בקש/י מהמשתתפים לדון בשאלות הבאות:

חלק ב' | ניתוח ערכי

לאחר קבלת תשובות שונות ודיון בנושא בין המשתתפים:
ערך  הבלטת  לחמו.  שלא  מהשבטים  אכזבה  גם  ללוחמים,  השבח  לצד  משתקף  דבורה  בשירת 
הרעות בין השבטים מדגישה את השפעת הלכידות החברתית על יכולת היחידה הצבאית לעמוד 
באתגרים ומדגישה את רוח ההתנדבות והשליחות. קריאת דבורה ״בְּהִתְנַדֵּב עָם״ מעבירה מסר חשוב 

במיוחד על משמעות הלכידות החברתית ביחידה והשפעתה על חוסנה.

לאחר קבלת תשובות שונות ודיון בנושא בין המשתתפים, הבא/י במילותיך את ההסבר הבא:
גם יעל היא סמל לאיתנות וגבורה הנובעת ממסירותה למאמץ המשותף, מהיותה רתומה למשימה 

ומזדהה עמה, על אף היותה אזרחית מן השורה.

מה מסמלת דמותה של יעל, פרט לגבורתה?

הקרב בו ניגף סיסרא שר צבאו של יבין מלך חצור מצוין בקצרה בשני פסוקים בלבד )ט"ו, ט"ז(, 
לדבורה  חשוב  מדוע  דבורה.  לשירת  ובהמשך  יעל  של  לגבורתה  מוקדש  הסיפור  עיקר  ואילו 

בתום הקרבות לפרט מי תרם לנצחון, ומי לא? 
האם יש קשר בין בחירה זו לבין הבחירה לקצר את תיאור הקרב?

מה כוונת דבורה באמרה ״בְּהִתְנַדֵּב עָם״ ?
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דגשים לסיכום מפקד/ת
     לסיכום, דבורה, הנביאה והשופטת, מבינה שהנצחון במערכה נעוץ בהירתמות השבטים שבחרו  
    להשתתף בלחימה. בסיכום האירוע, דבורה מדגישה את הערכים שהובילו את הלוחמים ותרמו 

    לנצחון, ומדגישה את ההשפעה של האחדות על ההצלחה במשימתם וניצחון במלחמה.
    האם גם אתם סבורים כי ללכידות יש השפעה על יכולתנו לנצח במשימתנו? 

    ניתן להשתמש בקטע מנאומו של ביאליק:

״אין אני חושב זאת לאסון שעם ישראל מתחלק לשבטים. אנו יודעים כי מאז ומעולם היינו מחולקים 
לשנים-עשר שבטים. לאילן שלנו היו הרבה ענפים והם נשאו הרבה פירות, וטוב לאילן שענפיו מרובים. 
אבל במה דברים אמורים, אם גם שורשיו מרובים, ולפיכך חושב אני לחסרון גדול, אילו לא היינו מרובי 
פרצופים כל-כך והיה לנו רק פרצוף אחד. מובן, שצריכה להיות נשמה אחת ולב אחד, אבל ככל אשר 
ירבו אברינו וענפינו כן יגבר כוחנו, ולא הייתי רוצה ככל וכלל שיבטל לא רק אחד מששים, אלה אפילו 
אחד מאלף האומה; להפך, כל אחד יחיה על פי דרכו ועל פי רוחו, וכל ענף ישא את פריו, אבל על כל 
הענפים להתחבר לגזע אחד, וע״י מערכת הגידים המאוחדת יגיעו גם לשרושים העמוקים ויינקו ממעמקי 
האופל וחושך של האומה. אם השרשים יגלו-יתיבשו, ורק בהיותם במעמקים בתוך האדמה יהיו מלאי ליח 

ויפרנסו את הגזע, את הענפים והפירות. ״
מתוך 'תחיית הספרדים', נאום בפני ״חלוצי המזרח״ ארד תרפ״ז, 1927

    הבא/י בפני חיילך את "האני מאמין" הפיקודי שלך ותפיסתך על חשיבותה של הלכידות ומשמעות ערך 
הדבקות במשימה וחתירה לניצחון.

הסכנות  כל  נוכח  לב  באומץ  ויפעל  ילחם  ״החייל  לניצחון-  וחתירה  במשימה  דבקות  ערך 
הנפש.״ חירוף  כדי  עד  ובתבונה,  בנחישות  במשימתו  וידבק  שבפניו,   והמכשולים 
                                                                                                                         )מתוך ״רוח צה״ל״( 
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"ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 

"ממני  אשקוט"  לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 

אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 

"ממני  אשקוט"  לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
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ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
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המאה ה18 
לפנה״ס 

המאה ה-13 
לפנה״ס

המאה ה-12 
לפנה״ס 

המאה ה-12 
לפנה״ס

המאה ה-11 
לפנה״ס

המאה ה-6 
לפנה״ס

המאה ה-5
לפנה״ס

המאה ה-2 
לפנה״ס

המאה ה-1 
לפנה״ס

המאה ה-15

המאה ה- 19

1948

עליית אברהם אבינו 
לארץ ישראל

קרב גדעון

יציאת מצרים

הכניסה לארץ ישראל

ראשית המלוכה

חורבן הבית הראשון 

שיבת ציון

חורבן בית שני

המכבים

גירוש ספרד

הקונגרס הציוני הראשון

הקמת המדינה 

אתה נמצא 
כאן

מהלך השיעור
    פתיחה - 5 דקות

     ״כוחות ומשימות״- 15 דקות

     ״ניתוח ערכי״- 10 דקות

     סיכום- 5 דקות

סה״כ - 35 דקות

 מטרת על
העצמת תחושת השליחות והמחויבות לצה"ל ולמדינת ישראל באמצעות שיח פיקודי-חינוכי על מנהיגים ואירועים 

בתנ"ך.

עמק 
יזרעאל

מיקום

מטרות
    המפקד יכיר את דמותו של גדעון כמנהיג צבאי.

    המפקד יברר את תפיסת הפיקוד של גדעון מול אנשיו.
    המפקד ידון בערך הדוגמה האישית בשירות הצבאי.

"ממני  אשקוט"   לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  

"ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 

"ממני  אשקוט"   לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  

"ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 

"ממני  אשקוט"  לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 

אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 

"ממני  אשקוט"  לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 

אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
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כוחות ומשימות
גדעון

מהתקיפות  ישראל  את  הושיע  ירובעל.  גם  בתנ"ך  מכונה  השופטים,  בתקופת  החמישי  השופט 
וכן תעשו" מהווה מקור השראה  "ממני תראו  והפשיטות של העמלקים. קריאתו  של המדיינים 

למפקדי ההגנה, הפלמ"ח וצה"ל, ומתנוססת ברחבת המסדרים בבה"ד 1.

תקציר האירועים
כוחות ובהם לוחמים מבני מדיין ועמלק חדרו לישראל ופגעו בישובים. מלאך ה' נגלה אל גדעון 
ונסך בו בטחון ביכולתו לעמוד במשימה ולהושיע את ישראל. גדעון גייס כ-32 אלף לוחמים, אך 
ה' ביקש להוכיח כי הניצחון כרוך גם בהתערבות ה׳ וציווה על צמצום מספר הלוחמים. גדעון לקח 
את הלוחמים אל מעיין חרוד, וערך את "מבחן המלקקים": מי שהניחו את נשקם ושתו ישירות ממי 
הנחל הוצאו משורות הלוחמים, ואילו 300 הלוחמים שהרימו את המים בידיהם וליקקו את המים 

מתוך ידם - נבחרו להילחם.

לקראת הקרב, גדעון צייד את הלוחמים בשופרות, כדים ריקים ולפידים. הוא הסביר להם שכאשר 
הוא יתקע בשופר יהיה עליהם לתקוע אחריו ולשבור את הכדים, ובכך להבהיל את צבא האויב. 
גדעון יצא בראש הלוחמים ושימש עבורם דוגמה תוך שהוא עושה בעצמו מה שדורש מחייליו וכך 

מוביל את המערכה עד לניצחון.

בפעולה החינוכית בצה"ל, יש להדגיש שלצד המקצועיות, התחבולנות והטכנולוגיה, נדרשות גם 
תחושת השליחות ואמונה בצדקת הדרך וביכולת לנצח.

היכן בתנ״ך?
ספר שופטים פרק ז׳



35

עֲשׂוּן ״ ן תַּ ה כֵּ ר אֶעֱשֶׂ חלק א׳ | ״ כַאֲשֶׁ

במאה ה-12 לפנה"ס, לאחר תקופה בה מדיין, עמלק ובני קדם, תקפו את בני ישראל, קם גדעון, 
השופט החמישי בספר שופטים. הוא אסף אליו לוחמים מהשבטים מנשה, זבולון, אשר ונפתלי 

שחיו באזור בצפון השומרון, עמק יזרעאל ומישור החוף הצפוני, ויצא לקרב השחרור.
שני הצבאות חנו בעמק יזרעאל. המחנה של גדעון חנה סמוך למעיין עין חרוד, ומחנה מדיין, עמלק 

ובני קדם חנה מצפון לגבעת המורה, ככל הנראה בסמוך לעין דור.

וַיֹּאמֶר ה' אֶל גִּדְעוֹן בִּשְׁלֹשׁ מֵאוֹת הָאִישׁ הַמְלַקְקִים אוֹשִׁיעַ אֶתְכֶם וְנָתַתִּי אֶת מִדְיָן בְּיָדֶךָ וְכָל הָעָם יֵלְכוּ אִישׁ לִמְקֹמוֹ. 
הֶחֱזִיק,  הָאִישׁ  מֵאוֹת  וּבִשְׁלֹשׁ  לְאֹהָלָיו  אִישׁ  שִׁלַּח  יִשְׂרָאֵל  אִישׁ  כָּל  וְאֵת  וְאֵת שׁוֹפְרֹותֵיהֶם  בְּיָדָם  הָעָם  צֵדָה  אֶת  וַיִּקְחוּ 
וּמַחֲנֵה מִדְיָן הָיָה לוֹ מִתַּחַת בָּעֵמֶק... וַיַּחַץ אֶת שְׁלֹשׁ מֵאוֹת הָאִישׁ שְׁלֹשָׁה רָאשִׁים וַיִּתֵּן שׁוֹפָרוֹת בְּיַד כֻּלָּם וְכַדִּים רֵקִים 
וְלַפִּדִים בְּתוֹךְ הַכַּדִּים. וַיֹּאמֶר אֲלֵיהֶם: מִמֶּנִּי תִרְאוּ וְכֵן תַּעֲשׂוּ ... אָנֹכִי בָא בִּקְצֵה הַמַּחֲנֶה וְהָיָה כַאֲשֶׁר אֶעֱשֶׂה כֵּן תַּעֲשׂוּן. 

וְתָקַעְתִּי בַּשּׁוֹפָר ... 
בִּקְצֵה  אִיתּוֹ  אֲשֶׁר  אִישׁ  וּמֵאָה  גִדְעוֹן  וַיָּבֹא  וּלְגִדְעוֹן.  לַה'  וַאֲמַרְתֶּם  הַמַּחֲנֶה  כָּל  סְבִיבוֹת  אַתֶּם  גַּם  בַּשּׁוֹפָרוֹת  וּתְקַעְתֶּם 
הַמַּחֲנֶה רֹאשׁ הָאַשְׁמֹרֶת הַתִּיכוֹנָה ... וַיִּתְקְעוּ ... בַּשּׁוֹפָרוֹת וַיִּשְׁבְּרוּ הַכַּדִּים וַיַּחֲזִיקוּ בְיַד שְׂמֹאולָם בַּלַּפִּידִים וּבְיַד יְמִינָם 
הַשּׁוֹפָרוֹת לִתְקוֹעַ וַיִּקְרְאוּ חֶרֶב לַה' וּלְגִדְעוֹן. וַיַּעַמְדוּ אִישׁ תַּחְתָּיו סָבִיב לַמַּחֲנֶה וַיָּרָץ כָּל הַמַּחֲנֶה וַיָּרִיעוּ וַיָּנוּסוּ וַיִּתְקְעוּ 
שְׁלֹשׁ מֵאוֹת הַשּׁוֹפָרוֹת וַיָּשֶׂם ה' אֵת חֶרֶב אִישׁ בְּרֵעֵהוּ וּבְכָל הַמַּחֲנֶה וַיָּנָס הַמַּחֲנֶה עַד בֵּית הַשִּׁיטָּה צְרֵרָתָה עַד שְׂפַת אָבֵל 
מְחוֹלָה עַל טַבָּת. וַיִּצָּעֵק אִישׁ יִשְׂרָאֵל מִנַּפְתָּלִי וּמִן אָשֵׁר וּמִן ... מְנַשֶּׁה וַיִּרְדְּפוּ אַחֲרֵי מִדְיָן. וּמַלְאָכִים שָׁלַח גִּדְעוֹן בְּכָל 
הַר אֶפְרַיִם לֵאמֹר רְדוּ לִקְרַאת מִדְיָן וְלִיכְדוּ לָהֶם אֶת הַמַּיִם עַד בֵּית בָּרָה וְאֶת הַיַּרְדֵּן וַיִּצָּעֵק כָּל אִישׁ אֶפְרַיִם וַיִּלְכְּדוּ אֶת 

הַמַּיִם עַד בֵּית בָּרָה וְאֶת הַיַּרְדֵּן.

 מילון
ראש האשמורת התיכונה – שעות הלילה המאוחרות, ונפוץ – ושברו, צררתה – שם של מקום, שפת אבל מחולה על טבת – שם 

של מקום, ומלאכים – ושליחים, שרי מדין – מנהיגי מדין.

המאורעות והמעשים בתקופה שלאחר התיישבות השבטים בארץ בה הנהיגו את העם  מנהיגים בעלי אופי מקומי שהצליחו 
לעיתים ללכד סביב הנהגתם כמה שבטים מתוארים בספר "שופטים".

)שופטים פרק ז׳, פסוקים ז׳-כ״ד(

למפקד/ת: הבא/י בפניי פקודיך את החלק הבא במילותיך, השתמש/י בתנ"ך בהקראת הציטוטים:



36

בהקשר שלנו נדגיש את ההסבר ששם במוקד את ערכי האחריות והדבקות במשימה. גדעון עורך 
תהליך שמטרתו לגלות מתוך עשרות האלפים את יחידי הסגולה אשר איתם הוא ינצח בקרב. 

בתחילה תאר בפני אנשיו את הקרב הצפוי להם ואת הסכנות שהוא טומן בחובו. לאחר תיאור זה 
מרבית הכוח שעומד ברשותו בוחר לפנות לאחור. את הלוחמים הנותרים העביר גדעון מסע מפרך 

ובסופו הם הגיעו למעיין. 
רבים מהלוחמים שהיו צמאים מאוד הניחו את הנשק וליקקו את המים ישר מן המעיין. בהתנהגות 
זו הם חשפו את עצמם והם שכחו לרגע את המשימה שעמדה לפניהם. שלוש מאות אחרים הפגינו 
דרוכים לקראת  והם  עודנו עליהם  ידיהם, כשהנשק  מן המעיין באמצעות  ושתו  שליטה עצמית 
כל סכנה.  גם על יד המים במעין הנעים, ידם לא מרפה לרגע מהנשק, והם שומרים על דריכות 

ומוכנות. לוחמים כאלה חיפש גדעון, ואיתם הביס את המדיינים, על אף הנחיתות המספרית.

למפקד/ת - בקש/י מהמשתתפים לדון בשאלות הבאות:

   מהו המבחן שביצע גדעון על-מנת לברור את אנשיו?
   מה לדעתכם ההיגיון שעומד מאחוריו?

שאל/י:
    המפקד בצה"ל אינו בוחר את אנשיו. ללא תהליך סינון ומיון, האם ביכולתו בכל זאת להפוך 

    אותם לכאלו הדומים לנבחריו של גדעון? 

לאחר איסוף התשובות הרחב/י:
גדעון היה חייב להזדרז, שכן האויב כבר חנה ממול. לכם קיימת האפשרות לעשות עם אנשיכם את המסע 

הארוך שירתום אותם למילוי השליחות אותה הם ממלאים, כפי שהדגיש בן גוריון:  
"לא די שיידע המפקד את מלאכתו... אם המפקדים יעוררו את האמון, את הדבקות ואת האהבה בחיילים 
שלהם - אזי תדע כל אם עבריה כי הפקידה את גורל בניה בידי המפקדים הראויים לכך." )מתוך נאום "עם 

פרידה", ה-2 ביולי, 1963(

למפקד/ת: הבא/י בפניי פקודיך את החלק הבא במילותיך:
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דגשים לסיכום מפקד/ת
דנו בתיאור הדוגמה האישית אותה מפגין גדעון במעשיו מול אנשיו.

ההכנה למשימה אינה מסתכמת בפן המקצועי. יש לה גם פן ערכי. תחושת האחריות האישית להצלחת היחידה, 
וההבנה שהמשימה היא חלק ממאמץ כולל שתכליתו הגנה על העם והמדינה הן חלק משמעותי מהמוכנות 

המנטאלית של המשרתים לעמידתם במשימות. 

כמפקדים בצה"ל אתם נדרשים לתת דוגמה אישית וללכת בראש אנשיכם, תוך שאתם מחזקים את תחושת 
האחריות שלהם והבנתם שעליהם לגלות דבקות במשימה וחתירה לנצחון המתבטאת בקריאה הגדעונית "ממני 

תראו וכן תעשו".

הבא בפני חיילך את "האני מאמין" הפיקודי שלך ותפיסתך על מקומו של ערך הרעות ביחידתכם.

ערך הדוגמה האישית- ״החייל ינהג על פי הנדרש ממנו, ויקיים את שהוא דורש מזולתו, מתוך 
הכרה ביכולתו ואחריותו, בצבא ומחוצה לו, להוות דוגמה ראויה.״

 )מתוך ״רוח צה״ל״(

למפקד/ת - בקש/י מהמשתתפים לדון בשאלות הבאות:

   מהי הטקטיקה של גדעון?
   מה פירוש הפסוק "ממני תראו וכן תעשו" )שופטים, ז׳, פסוק ז׳(? מדוע צריכים הלוחמים לראות  

   את גדעון?

בצבאות בעולם הקדום היו הגיסות נושאים עמם שופרות ולפידים, אך לא כל חייל היה עושה זאת אלא 
רק אחד מכל כוח. גדעון נתן לכל חייל לפיד, שופר וכד, וכך יצר את האשליה שמדובר בכוח גדול הרבה 
יותר מן הכוח האמיתי. את הרושם הזה של כוח גדול מאוד מחזקים הכדים שיוצרים רעש רב כשהם 

מתנפצים.
גדעון מבצע תכנית מבצעית מבריקה הנשענת על תחבולה וערך הדוגמה האישית: הוא הולך בראש הכוח 
ומוביל אותם מביאה לכך שהלוחמים בוטחים בו ולהרגשה שיש להם על מי לסמוך. גדעון משתף את 
אנשיו בתכנית ובכך מחבר אותם לנעשה, ומביא לראייתם אותו כדמות מופת, הקוראת "מִמֶּניִּ תִרְאוּ וכְןֵ 

תַּעשֲׂוּ".

עֲשׂוּ ״ י תִרְאוּ וְכֵן תַּ נִּ חלק ב' | ״מִמֶּ

לאחר איסוף התשובות הרחב/י:
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יונתן ונושא כליו

ע רך דב קות במש ימה 
ו ח תי רה ל ניצחון

מערך שיעור 
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אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 

אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
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המאה ה18 
לפנה״ס 

המאה ה-13 
לפנה״ס

המאה ה-12 
לפנה״ס 

המאה ה-11 
לפנה״ס

המאה ה-11 
לפנה״ס

המאה ה-6 
לפנה״ס

המאה ה-5
לפנה״ס

המאה ה-2 
לפנה״ס

המאה ה-1 
לפנה״ס

המאה ה-15

המאה ה- 19

1948

עליית אברהם אבינו 
לארץ ישראל

יונתן ונושא כליו

יציאת מצרים

הכניסה לארץ ישראל

ראשית המלוכה

חורבן הבית הראשון 

שיבת ציון

חורבן בית שני

המכבים

גירוש ספרד

הקונגרס הציוני הראשון

הקמת המדינה 

אתה נמצא 
כאן

מהלך השיעור
     פתיחה - 5 דקות

     ״כוחות ומשימות״- 15 דקות

     ״ניתוח ערכי״- 10 דקות

     סיכום- 5 דקות

סה״כ - 35 דקות

מטרת על
העצמת תחושת השליחות והמחויבות לצה"ל ולמדינת ישראל באמצעות שיח פיקודי-חינוכי על מנהיגים ואירועים 

בתנ"ך.

מעלה 
מכמש

מיקום

מטרות
    המפקד יכיר את דמותו של יונתן כמנהיג צבאי.

    המפקד יברר את תפיסת הפיקוד של יונתן מול נושא כליו.
    המפקד ידון בערך הדבקות במשימה וחתירה לניצחון בשירות הצבאי.
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כוחות ומשימות
יונתן

)מאויית גם יהונתן( הבן של שאול. מפקד בעל אומץ ונחישות בקרב. שאול פיצל את צבאו לשני 
כוחות, ויונתן פיקד על אחד מהם. לימים ויתר על המלוכה לטובת חברו הטוב – דוד.

נושא הכלים
למילוי  מכוחו  שתורם  בכך  שחשיבותו  לרמז  כדי  ואולי  מפורש,  אינו  שמו  מפקד'.  'קשר  מעין 

פקודות מפקדו. לא הזהות שלו חשובה, אלא התפקיד שהוא ממלא באירוע.

תקציר אירועים:
נגד הפלישתים.  ויצא למלחמת הגנה  לאחר מינוי שאול למלך ישראל הוא הקים צבא מאורגן, 
המלחמה נפתחה כשיונתן התנקש בנציב פלישתים של גבע בנימין. הצבא הפלישתי היה גדול 
בהרבה מהצבא הישראלי ומצוייד טוב יותר. יחסי הכוחות הרתיעו את לוחמי ישראל, ורבים ברחו 

למערות ומקומות מסתור.

במחנה  לפעולה  כליו  נושא  עם  רק  יצא  ישראל,  צבא  מחנות  משני  אחד  בראש  שעמד  יונתן, 
במרכיב  נעזר  הוא  לתקוף,  והחליט  ירודה  האויב  בקרב  הלחימה  רוח  כי  זיהה  הוא  פלישתים. 
ההפתעה והנחית את המכה הראשונה על הפלישתים. כשהפלישתים ברחו, לוחמי שאול צברו 

בטחון, ויצאו למרדף.

יונתן פעל באומץ לב נוכח הסכנה במחנה פלישתים, ופעולתו נועזת ומחושבת. דבקותו במשימה 
וחתירתו לניצחון בקרב מחזקים את הבטחון העצמי של הלוחמים ומביאים להכרעה.

היכן בתנ״ך?
ספר שמואל א׳ פרק י״ד
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לְבָבֶךָ ״ ךָ כִּ חלק א׳ | ״ הִנְנִי עִמְּ

 

במאה 11 לפנה"ס, אחרי שנים שבהן זרים פגעו בישראל, מונה שאול למלך הראשון בעם היהודי, ויצא 
מספרית  בעדיפות  היו  הפלישתים  ישראל.  של  הראשון  המאורגן  הצבא  בראש  בפלישתים  למלחמה 
וטכנולוגית, ומנעו מישראל ייצור נשק. הצבא הישראלי הסב כלי עבודה )מחרשות, מעדרים וכו'( לכלי 

מלחמה )חניתות, חרבות ועוד(.
במגרון  חנו  שלו  והצבא  שאול  מכמש.  ליד  התרחש  ישראל  ובני  הפלישתים  בין  השני  הלחימה  סבב 

והפלישתים בגבע בנימין. בין המחנות היה שטח הפקר שסומן על ידי שני סלעים גדולים )בצץ וסנה(.

וַיְהִי הַיּוֹם, וַיֹּאמֶר יוֹנָתָן בֶּן שָׁאוּל אֶל הַנַּעַר נֹשֵׂא כֵלָיו לְכָה וְנַעְבְּרָה אֶל מַצַּב פְּלִשְׁתִּים אֲשֶׁר מֵעֵבֶר הַלָּז וּלְאָבִיו לֹא 
הִגִּיד... וְהָעָם לֹא יָדַע כִּי הָלַךְ יוֹנָתָן... וַיֹּאמֶר יְהוֹנָתָן אֶל הַנַּעַר ... אוּלַי יַעֲשֶׂה ה' לָנוּ כִּי אֵין לַה' מַעְצוֹר לְהוֹשִׁיעַ... 
וַיֹּאמֶר לוֹ נֹשֵׂא כֵלָיו עֲשֵׂה כָּל אֲשֶׁר בִּלְבָבֶךָ נְטֵה לָךְ הִנְנִי עִמְּךָ כִּלְבָבֶךָ. וַיֹּאמֶר יְהוֹנָתָן הִנֵּה אֲנַחְנוּ עֹבְרִים אֶל הָאֲנָשִׁים 
וְנִגְלִינוּ אֲלֵיהֶם. אִם כֹּה יֹאמְרוּ אֵלֵינוּ דֹּמּוּ עַד הַגִּיעֵנוּ אֲלֵיכֶם - וְעָמַדְנוּ תַחְתֵּינו וְלֹא נַעֲלֶה אֲלֵיהֶם. וְאִם כֹּה יֹאמְרוּ עֲלוּ 

עָלֵינוּ - וְעָלִינוּ כִּי נְתָנָם ה' בְּיָדֵנוּ וְזֶה לָּנוּ הָאוֹת.
אֶת  וַיַּעֲנוּ...  שָׁם.  הִתְחַבְּאוּ  אֲשֶׁר  הַחֹרִים  מִן  יֹצְאִים  עִבְרִים  הִנֵּה  פְלִשְׁתִּים  וַיֹּאמְרוּ  פְּלִשְׁתִּים  מַצַּב  אֶל  שְׁנֵיהֶם  וַיִּגָּלוּ 
יוֹנָתָן וְאֶת נֹשֵׂא כֵלָיו וַיֹּאמְרוּ עֲלוּ אֵלֵינוּ וְנוֹדִיעָה אֶתְכֶם דָּבָר. וַיֹּאמֶר יוֹנָתָן אֶל נֹשֵׂא כֵלָיו עֲלֵה אַחֲרַי כִּי נְתָנָם ה' בְּיַד 
יִשְׂרָאֵל. וַיַּעַל יוֹנָתָן עַל יָדָיו וְעַל רַגְלָיו וְנֹשֵׂא כֵלָיו אַחֲרָיו וַיִּפְּלוּ לִפְנֵי יוֹנָתָן וְנֹשֵׂא כֵלָיו מְמוֹתֵת אַחֲרָיו. וַתְּהִי הַמַּכָּה 
הָרִאשֹׁנָה אֲשֶׁר הִכָּה יוֹנָתָן וְנֹשֵׂא כֵלָיו כְּעֶשְׂרִים אִישׁ כְּבַחֲצִי מַעֲנָה צֶמֶד שָׂדֶה. וַתְּהִי חֲרָדָה בַמַּחֲנֶה בַשָּׂדֶה וּבְכָל הָעָם 
הַמַּצָּב וְהַמַּשְׁחִית חָרְדוּ גַּם הֵמָּה וַתִּרְגַּז הָאָרֶץ וַתְּהִי לְחֶרְדַּת ה׳. וַיִּרְאוּ הַצֹּפִים לְשָׁאוּל בְּגִבְעַת בִּנְיָמִן וְהִנֵּה הֶהָמוֹן נָמוֹג 
וַיֵּלֶךְ וַהֲלֹם... וְהִנֵּה הָיְתָה חֶרֶב אִישׁ בְּרֵעֵהוּ מְהוּמָה גְּדוֹלָה מְאֹד... וְכֹל אִישׁ יִשְׂרָאֵל הַמִּתְחַבְּאִים בְּהַר אֶפְרַיִם שָׁמְעוּ 
כִּי נָסוּ פְּלִשְׁתִּים וַיַּדְבְּקוּ גַם הֵמָּה אַחֲרֵיהֶם בַּמִּלְחָמָה. וַיּוֹשַׁע  בַּיּוֹם הַהוּא אֶת יִשְׂרָאֵל וְהַמִּלְחָמָה עָבְרָה אֶת בֵּית אָוֶן 

)שמואל א, פרק יד, פסוקים א׳-כ״ג(

 מילון
לכה ונעברה – נלך ונעבור, מצב – מחנה, הלז - הזה, דמו – עימדו, וזה לנו האות – זה סימן לניצחון, המצבה – המחנה, כבחצי מענה 

צמד שדה – שטח השווה לחצי מהשטח ששני שוורים חורשים ביום, נמוג – התפזר.

למפקד/ת: הבא/י בפניי פקודיך את החלק הבא במילותיך, השתמש/י בתנ"ך בהקראת הציטוטים:
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למפקד/ת הדגש/י בפני פקודיך כי:

ר בּלִבְבָךֶָ נטְֵה לךְָ הִננְיִ עמְִּךָ כּלִבְבָךֶָ". ה כּלָ אֲשֶׁ החייל מביע את אמונו במפקדו: "עשֲֵׂ

שאל/י:
    לפי התיאור שקראנו, האם החייל סומך על יונתן, או מציית מתוך קבלת מרות הפקודה?

למפקד/ת - בקש/י מהמשתתפים לדון בשאלה הבאה:

ביציאה למשימה  )'קָשַר המפקד'(,  נושא הכלים  אילו קשיים מנטאליים לדעתכם התמודד  עם 
מעבר לקווי האויב בסד"כ כה מצומצם? כיצד יונתן, מפקדו, רתם אותו, ומה אנו יכולים ללמוד מכך 

על רתימת הצוות למשימה?

לאחר קבלת תשובות שונות ודיון הרחב/י בדברים הבאים:
המשימה דורשת תעוזה, אבל ליונתן יש ביטחון בכך שהמשימה חשובה לשיפור הבטחון, והוא 
מאמין שביכולתו לעמוד בה. הוא חונך את נושא כליו כשהוא משתף בתוכניתו את נושא כליו, 
עובר אתו על תכנית הקרב:  ואפילו  והתחבולה  לו מהי המשימה, מהם הרעיון המבצעי  ומסביר 
ֹּה יאֹמְרוּ  ינו ולְאֹ נעַלֲהֶ אֲליֵהֶם. ואְִם כ תַחְתֵּ ֹּמּוּ עדַ הַגיִּענֵוּ אֲליֵכםֶ ועְמַָדְנוּ  ד ֹּה יאֹמְרוּ אֵליֵנוּ  "אִם כ
י נתְָנםָ ה' בְּידֵָנוּ וזְהֶ לנָּוּ הָאוֹת" )פסוקים ט-י(.  לפעולות אלו יש ערך רב בעיני  עלֲוּ עלָיֵנוּ ועְלָיִנוּ כִּ
החייל הזוטר. האופן שבו יהונתן  מחבר אותו לנעשה, מפיג בכך מקצת מחוסר הוודאות המאפיין 
כל מערכה, ומסייע לו לצאת לדרך. יונתן נוסך בו ביטחון כשהוא  הולך בראש וקורא לחייל: 
"עלֲהֵ אַחֲרַי", וגם כובד הראש ורמת המוכנות הגבוהה של יונתן תרמו כנראה לתחושת הביטחון 

שלו ולאמונו במפקדו.
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דגשים לסיכום מפקד/ת
יונתן ביצע מהלך ששינה את פני המערכה. ההפתעה שיצר במחנה הפלישתים תורגמה לבהלה 
כללית, לאובדן עשתונות ולשבירה מנטאלית בקרב האויב. שאול – הרמה הממונה - זיהה את 

שעת הכושר ומתרגם את ההישג של יונתן כתנופה ליציאה לקרב לרוחב הגזרה. 

כאשר הוא מזהה תורפה במערך  יונתן מראה באירוע זה את סגולותיו הצבאיות הגבוהות 
האויב ומכה בה כך שהמערך כולו מתמוטט. אבל בל נישכח שהוא לא עושה זאת לבד. מצטרף 

אליו נושא הכלים אשר מסייע לו, ובלעדיו ייתכן והמהלך כולו לא היה צולח.

והפיקודי.  ומנהיגות במישור הצבאי הטקטי  יונתן מפגין התנהגות ערכית המשולבת בתבונה 
הוא רותם את חיילו למשימה, בעזרת הדוגמא האישית והמקצועיות הצבאית הגבוהה שלו, 
החניכה הגבוהה  וצרכיו, ולבסוף  ותשומת הלב שהוא מפגין לחייל העומד מולו, על פחדיו 
שהוא  נותן לחייל. כל זה מביא את החייל ללכת אחריו באש ובמים, והמשימה מושגת. בכך 
יונתן מהווה גם עבורנו כמפקדים האמונים על חיילים זוטרים מקור של השראה. הפעולה 

שביצע מזכירה שלכח צבאי קטן יש כח השפעה גדול.

הדגש/י כי מי אשר אפילו איננו נזכר בשמו אלא רק בתפקידו - נושא הכלים, ונחדד את תרומתו 
להצלחת יונתן. לפי הסיפור, בלעדי החייל הפשוט לא יכול היה יונתן לעשות את אשר עשה. 
ובכל זאת הוא  נשאר באלמוניותו. עלינו המפקדים לזכור היטב - נהיה טובים בתפקידנו ככל 
שנהיה, יכולתנו לעמוד במשימה לעד תלויה גם בחיילים הכי זוטרים שלנו, ברוח הקביעה 
גורל  על  מאוד  משפיע  החיכוך  שבנקודות  זה  להיות  שעשוי  האסטרטגי'  'הרב"ט  אודות 

המערכה לכאן או לכאן. 

הרעות  ערך  של  מקומו  על  ותפיסתך  שלך  הפיקודי  מאמין"  "האני  את  חיילך  בפני  הבא/י 
ביחידתכם.

ערך דבקות במשימה וחתירה לניצחון- ״החייל ילחם ויפעל באומץ לב נוכח כל הסכנות 
הנפש.״ חירוף  כדי  עד  ובתבונה,  בנחישות  במשימתו  וידבק  שבפניו,   והמכשולים 
                                                                                                                    )מתוך ״רוח צה״ל״( 
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דוד ויהונתן 
ע רך הרעות

מערך שיעור 
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מהלך השיעור
     ויאהבו יהונתן, כנפשו- 10 דקות

     אחי, יהונתן – 15 דקות
     סיכום על ערך הרעות- 5 דקות

סה״כ - 30 דקות

המאה ה18 
לפנה״ס 

המאה ה-13 
לפנה״ס

המאה ה-12 
לפנה״ס 

המאה ה-11 
לפנה״ס

המאה ה-11 
לפנה״ס

המאה ה-6 
לפנה״ס

המאה ה-5
לפנה״ס

המאה ה-2 
לפנה״ס

המאה ה-1 
לפנה״ס

המאה ה-15

המאה ה- 19

1948

עליית אברהם אבינו 
לארץ ישראל

דוד ויהונתן

יציאת מצרים

הכניסה לארץ ישראל

ראשית המלוכה

חורבן הבית הראשון 

שיבת ציון

חורבן בית שני

המכבים

גירוש ספרד

הקונגרס הציוני הראשון

הקמת המדינה 

אתה נמצא 
כאן

מטרות
    המפקד יכיר את דמותם של דוד ויהונתן ויחסי הרעות ביניהם.

    המפקד יברר את משמעות ערך הרעות ביחידה.    

למפקד/ת

בתנ"ך:  הגדולות  הדמויות  אחת  הוא  המלך  דוד 
מייסד  גבולות הארץ,  מיסד שושלת מלוכה, מרחיב 
ירושלים כבירת ישראל ומשורר תהילים. אנו נתמקד 
המלך.  שאול  של  בנו  יהונתן,  עם  ידידותו  בסיפור 
ידידותם היא סמל לערך הרעות המופיע ברוח צה"ל.

מטרת על
העצמת תחושת השליחות והמחויבות לצה"ל ולמדינת ישראל באמצעות שיח פיקודי-חינוכי על מנהיגים 

ואירועים בתנ"ך.
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חלק א' | "ויַאֱֶּהָבהֵוּ יהְונֹתָָן, כּנְפְַשׁוֹ"

 למפקד/ת: הבא בפניי פקודיך את החלק הבא במילותיך, השתמש/י בתנ"ך בהקראת הציטוטים:

שאול היה המלך הראשון בתולדות ישראל. לפרק זמן מסוים הוא הצליח לאחד את שנים עשר השבטים 
ולהילחם בהצלחה באויבי ישראל השכנים )בעיקר הפלישתים(. דוד הוא בן למשפחת ישי מבית לחם, 

מהמשפחות המיוחסות ביותר ביהודה.
בפרק ט"ו נשלח דוד לנגן לפני שאול ששרתה עליו רוח רעה, נגינתו משרה רוח גדולה על המלך: 

״וַיֹּאמֶר שָׁאוּל, אֶל-עֲבָדָיו:  רְאוּ-נָא לִי, אִישׁ מֵיטִיב לְנַגֵּן, וַהֲבִיאוֹתֶם, אֵלָי. וַיַּעַן אֶחָד מֵהַנְּעָרִים וַיֹּאמֶר, הִנֵּה רָאִיתִי בֵּן לְיִשַׁי 
בֵּית הַלַּחְמִי, יֹדֵעַ נַגֵּן וְגִבּוֹר חַיִל וְאִישׁ מִלְחָמָה וּנְבוֹן דָּבָר, וְאִישׁ תֹּאַר; וַה׳, עִמּוֹ. וַיִּשְׁלַח שָׁאוּל מַלְאָכִים, אֶל-יִשָׁי; וַיֹּאמֶר, 

שִׁלְחָה אֵלַי אֶת-דָּוִד בִּנְךָ אֲשֶׁר בַּצֹּאן...  
דָוִד  יַעֲמָד-נָא  וַיִּשְׁלַח שָׁאוּל, אֶל-יִשַׁי לֵאמֹר:   וַיְהִי-לוֹ נֹשֵׂא כֵלִים.   וַיֶּאֱהָבֵהוּ מְאֹד,  לְפָנָיו;  וַיַּעֲמֹד  דָוִד אֶל-שָׁאוּל,  וַיָּבֹא 
לְפָנַי, כִּי-מָצָא חֵן בְּעֵינָי.  וְהָיָה, בִּהְיוֹת רוּחַ-ה׳ אֶל-שָׁאוּל, וְלָקַח דָּוִד אֶת-הַכִּנּוֹר, וְנִגֵּן בְּיָדוֹ; וְרָוַח לְשָׁאוּל וְטוֹב לוֹ, וְסָרָה 

מֵעָלָיו רוּחַ הָרָעָה.״                
)שמואל א', פרק טו, פסוקים יז-כג(

בפרקים הבאים לאחר שגבר דוד על הגיבור הפלישתי גלית באמצעות קלע וחלוקי נחל, מובא דוד אל 
שאול. דוד החוזר מהקרב כגיבור נפגש שוב עם שאול, אשר שואל אותו, כאילו אינו מכיר אותו:

 "וּכְשׁוּב דָּוִד, מֵהַכּוֹת אֶת-הַפְּלִשְׁתִּי, וַיִּקַּח אֹתוֹ אַבְנֵר, וַיְבִאֵהוּ לִפְנֵי שָׁאוּל; וְרֹאשׁ הַפְּלִשְׁתִּי, בְּיָדוֹ.  נח וַיֹּאמֶר אֵלָיו שָׁאוּל, 
בֶּן-מִי אַתָּה הַנָּעַר; וַיֹּאמֶר דָּוִד, בֶּן-עַבְדְּךָ יִשַׁי בֵּית הַלַּחְמִי." 

)שמואל א', פרק יז, נח(
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"וַיְהִי, כְּכַלֹּתוֹ לְדַבֵּר אֶל-שָׁאוּל, וְנֶפֶשׁ יְהוֹנָתָן, נִקְשְׁרָה בְּנֶפֶשׁ דָּוִד; וַיֶּאֱהָבֵהוּ יְהוֹנָתָן, כְּנַפְשׁוֹ.  וַיִּקָּחֵהוּ שָׁאוּל, בַּיּוֹם הַהוּא; וְלֹא 
נְתָנוֹ, לָשׁוּב בֵּית אָבִיו. וַיִּכְרֹת יְהוֹנָתָן וְדָוִד, בְּרִית, בְּאַהֲבָתוֹ אֹתוֹ, כְּנַפְשׁוֹ. 

וַיִּתְפַּשֵּׁט יְהוֹנָתָן, אֶת-הַמְּעִיל אֲשֶׁר עָלָיו, וַיִּתְּנֵהוּ, לְדָוִד; וּמַדָּיו, וְעַד-חַרְבּוֹ וְעַד-קַשְׁתּוֹ וְעַד-חֲגֹרוֹ.  

)שמואל א', י"ח, א-ד( 

קיים/י שיחה בעקבות הטקסט ודון/י בשאלות הבאות:

ודִ, בּןֶ-ֿ     מה בדבריו של דוד לשאול שבה את לב יהונתן, הרי רק משפט בודד אמר לשאול: " ויַאֹּמֶר דָּ
י בּיֵת הַלחְַּמִי"?  ךָ ישִַׁ     עבַדְְּ

    איך אתם מבינים את הביטוי "ויאהבהו... כנפשו"?
    אילו רגשות עלולים היו להעיב על החברות בין דוד ויהונתן?

הרחבה למפקד/ת:

דוד הוא גיבור מלחמה, וגם יהונתן נודע כלוחם נועז וטקטיקן מבריק בפעילויות צבאיות קודמות. הכתוב 
רומז כי דבריו של דוד לשאול אותם שמע יהונתן הם אלה שגורמים ליהונתן לאהבו, האם זאת ענוותו 

של דוד? צניעותו? היחס לאביו ?

"ויאהבהו .. כנפשו" =  אהבה גדולה מאד, אולי כפי שאדם אוהב את עצמו. המתנות שיהונתן נותן לדוד 
)בגדי בן המלך( הן מחווה סמלית המייצגת העלאת דוד למעמד נכבד בבית המלוכה.

ברקע הדברים עומד הקרע בין המלך שאול לנביא שמואל: הנביא הודיע למלך כי מלכותו תלקח ממנו 
ובנו לא ימלוך תחתיו )וגם המליך בסתר את דוד(. אולם שאול אינו יודע מי הוא האיש שיירש אותו, 

ומבחינתו כל אדם חשוד. יהונתן אינו מקנא בגבורתו של דוד ואהדת העם כלפיו, אלא מאמץ אותו 
כ"אח״ למרות שמבחינת יהונתן דוד עלול להיתפש כמתחרה, ורגשות קנאה ותחרות עלולים להעיב על 

יחסיהם. 

הפרק הבא )י"ח( נפתח במפגש שבין יהונתן, בנו של שאול, שאמור לרשת את כסא אביו, לבין הגיבור 
הצעיר.
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חלק ב' | אָחִי יהְונֹתָָן
 למפקד/ת: הבא בפניי פקודיך את החלק הבא במילותיך, השתמש/י בתנ"ך בהקראת הציטוטים:

ככל שדוד מצליח בהנהגת צבא המלך גוברת הפופולריות שלו, לצד זאת שאול אשר רוח רעה 
שרתה אליה, מקנא בדוד עוד ועוד, עד שהוא מבקש להרגו. יהונתן מתחנן ללא תועלת  על 

חייו של דוד, ודוד נמלט. גם לאחר בריחת דוד נמשכים קשרי דוד ויהונתן ויהונתן נותר "קרוע" 
בין אהבתו לדוד לבין נאמנותו לאביו המלך עד מותם בקרב האחרון מול הפלישתים, על הר 

הגלבוע. 
דוד קונן על מות שאול ויהונתן כך:

 וַיְקֹנֵן דָּוִד, אֶת-הַקִּינָה הַזֹּאת, עַל-שָׁאוּל, וְעַל-יְהוֹנָתָן בְּנוֹ...הַצְּבִי, יִשְׂרָאֵל, עַל-בָּמוֹתֶיךָ, חָלָל:  אֵיךְ, נָפְלוּ גִבּוֹרִים.  ..." 
 ,שָׁאוּל וִיהוֹנָתָן, הַנֶּאֱהָבִים וְהַנְּעִימִם בְּחַיֵּיהֶם, וּבְמוֹתָם, לֹא נִפְרָדוּ; מִנְּשָׁרִים קַלּוּ, מֵאֲרָיוֹת גָּבֵרוּ. אֵיךְ נָפְלוּ גִבֹּרִים

 בְּתוֹךְ הַמִּלְחָמָה--יְהוֹנָתָן, עַל-בָּמוֹתֶיךָ חָלָל. צַר-לִי עָלֶיךָ, אָחִי יְהוֹנָתָן--נָעַמְתָּ לִּי, מְאֹד; נִפְלְאַתָה אַהֲבָתְךָ לִי, מֵאַהֲבַת
נָשִׁים. אֵיךְ נָפְלוּ גִבּוֹרִים, וַיֹּאבְדוּ כְּלֵי מִלְחָמָה.״

)שמואל ב', פרק א', פסוקים יז-כז(

בקינת דוד מתוארת אחוות דוד ויהונתן כחברות אמת )"אחי יהונתן"(. המשנה רואה בחברותם 
מודל, ל"אהבה שאינה תלויה בדבר":

"כָּל אַהֲבָה שֶׁהִיא תְלוּיָה בְדָבָר, בָּטֵל דָּבָר, בְּטֵלָה אַהֲבָה. וְשֶׁאֵינָהּ תְּלוּיָה בְדָבָר, אֵינָהּ בְּטֵלָה לְעוֹלָם. אֵיזוֹ הִיא אַהֲבָה 
הַתְּלוּיָה בְדָבָר, זוֹ אַהֲבַת אַמְנוֹן וְתָמָר. וְשֶׁאֵינָהּ תְּלוּיָה בְדָבָר, זוֹ אַהֲבַת דָּוִיד וִיהוֹנָתָן."

)משנה, מסכת אבות, פרק ה', משנה ט"ז(

קיים/י שיחה בעקבות הטקסט ודון/י בשאלות הבאות:

    מהי אהבה שתלויה בדבר? מה העתיד של קשר כזה על פי המשנה?
    מהי אהבה "שאינה תלויה בדבר"? במה היא באה לידי ביטוי?

    כיצד אהבה כזו באה לידי ביטוי בחייהם של דוד ויהונתן?
    כיצד אהבה כזו באה לידי ביטוי בשירות הצבאי? מה עלול לפגוע בה? הביאו דוגמאות מנסיונכם.
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הרחבה למפקד/ת:

המשנה מסבירה לנו כי התוצאה של אהבה התלויה הינה שהיא מתפוגגת עם הזמן.

אהבה שאינה תלויה בדבר היא יחס שאינו כרוך בטובת הנאה, וכן הוא מתמיד ללא קשר לנסיבות. היא 
מתבטאת בתחושת קרבה, ערבות הדדית, אחריות זה לזה, דאגה.

אהבת דוד ויהונתן, למרות איבת המלך שאול לדוד,  נתפשת כאהבה שאינה תלויה בחשבון של תועלת 
)ודאי שהדבר נכון לגבי יהונתן שדואג לדוד ומבקש להצילו גם במחיר עימות עם אביו המלך(.

אנו קוראים ל"אהבה שאינה תלויה בדבר" רעות. זוהי חברות בלתי מותנית, נכונות לסייע ולעזור, קשב 
ודאגה לזולת. קשר כזה בין חברים ביחידה צריך תשומת לב וטיפוח.

דגשים לסיכום מפקד/ת
    דנו בתיאור הרעות שבין דוד ליהונתן.

    בררנו את משמעות האהבה "שאינה תלויה בדבר" עבורנו כמפקדים בצה"ל.

    קינת דוד על שאול ויהונתן היתה לטקסט מכונן בתרבות הישראלית, אותו קוראים בטקסי 
    הזיכרון לנופלים במערכות ישראל. הרעות בין דוד ויהונתן היתה למופת לאהבת נפש והקרבה 

    עליה מחנכים לאורך כל הדורות.

    בערך ה"רעות" ברוח צה"ל נכתב: "החייל יפעל מתוך אחווה ומסירות לחבריו לשירות, וייחלץ 
    תמיד לעזרתם כשהם זקוקים לו או תלויים בו, חרף כל סכנה וקושי, עד כדי חירוף הנפש." 

    חשוב לשים לב שאין כאן שום התניה או שאיפה תגמול עבור האחווה והמסירות או 
    עבור ההחלצות לעזרה.

    אחד מביטוייה של הרעות היא הערבות ההדדית, המחויבות אחד כלפי השני והאחריות שאנו 
    נוטלים זה להצלחתו ולשלומו של זה, מדברים פשוטים ויומיומיים ועד מצבי חירום קשים. 

     הבא/י בפני חיילך את "האני מאמין" הפיקודי שלך ותפיסתך על מקומו של ערך הרעות ביחידתכם.

כשהם  לעזרתם  תמיד  וייחלץ  לשירות,  לחבריו  ומסירות  אחווה  מתוך  יפעל  ״החייל  הרעות-  ערך 
זקוקים לו או תלויים בו, חרף כל סכנה וקושי, עד כדי חירוף הנפש.״ 

)מתוך ״רוח צה״ל״( 
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"ממני  אשקוט"   לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  

"ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 

"ממני  אשקוט"  לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 

אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 

"ממני  אשקוט"   לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  

"ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 

"ממני  אשקוט"   לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  

"ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 

"ממני  אשקוט"  לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 

אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 

"ממני  אשקוט"  לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 

אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
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"ממני  אשקוט"   לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  

"ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 

"ממני  אשקוט"  לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 

אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 

אסתר המלכה 
ע רך האחריות

מערך שיעור 
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"ממני  אשקוט"   לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  

"ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 

"ממני  אשקוט"   לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  

"ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 

"ממני  אשקוט"  לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 

אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 

"ממני  אשקוט"  לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 

אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
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המאה ה18 
לפנה״ס 

המאה ה-13 
לפנה״ס

המאה ה-12 
לפנה״ס 

המאה ה-11 
לפנה״ס

המאה ה-6 
לפנה״ס

המאה ה-5 
לפנה״ס

המאה ה-5
לפנה״ס

המאה ה-2 
לפנה״ס

המאה ה-1 
לפנה״ס

המאה ה-15

המאה ה- 19

1948

עליית אברהם 
לארץ ישראל

מגילת אסתר

יציאת מצרים

הכניסה לארץ ישראל

ראשית המלוכה

חורבן הבית הראשון 

שיבת ציון

חורבן בית שני

המכבים

גירוש ספרד

הקונגרס הציוני הראשון

הקמת המדינה 

אתה נמצא 
כאן

מהלך השיעור
      פתיחה - 5 דקות

      אסתר במגילה – 20 דקות

      דיון בערך האחריות – 15 דקות

      סיכום- 5 דקות

סה״כ - 45 דקות

למפקד/ת
אסתר היא אחת מדמוית המופת של התנ"ך, לא לחינם 
בלוח  וחג  אסתר",  "מגילת   - בשמה  נקרא  שלם  ספר 

השנה היהודי סובב סביב חייה ומעשיה )חג הפורים(. 

חייה של אסתר הם סיפור של התפתחות, מאשה צעירה 
למנהיגה  מרדכי,  הבוגר  דודה  הוראות  פי  על  הפועלת 
המצילה את עם ישראל. במעקב אחר התפתחות דמותה 
לעמה  נוטלת  שהיא  באחריות  נתמקד  אסתר  במגילת 
בשעת סכנה. נכיר את דמותה ופועלה של אסתר דרך 

שלושה אירועים עליהם מספרת לנו המגילה.

מטרת על
העצמת תחושת השליחות והמחויבות לצה"ל ולמדינת ישראל באמצעות שיח פיקודי-חינוכי על מנהיגים 

ואירועים בתנ"ך.

מטרות
   הכרת דמותה של אסתר כדוגמה לנטילת אחריות.

   העמקת בירור משמעות ערך האחריות ביחידה.
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חלק א' | "אין אסתר מגדת מולדתה ואת- עמה"

והיתה לאימפריה הגדולה  לאחר חורבן בית המקדש הראשון ע"י בבל, גברה ממלכת פרס על הבבלים 
באזור. רוב היהודים שגלו מן הארץ, כמו גם יהודי ארץ ישראל, היו נתינים שלה. מגילת אסתר נפתחת 
בתיאור משתה גדול שעורך המלך אחשוורוש, ובו הוא מזמין את המלכה ושתי להתייצב בפני אורחיו. 
ושתי מסרבת ומסולקת מן המלוכה )ואולי הוצאה להורג?(. אחשוורוש אוסף נערות רבות מכל מדינות 
מלכותו בכדי למצוא לו את הטובה ביותר לאישה. גם אסתר, הגדלה  אצל דודה מרדכי לאחר מות הוריה, 
כל  בעיני  חן  יפיפייה שנושאת  כנערה  זהותה. אסתר מתוארת  בית המלך אך מסתירה את  נלקחת אל 

רואיה, שאינה מבקשת לעצמה דבר. 
מָרְדֳּכַי  המפקד- הקרא את הפסוקים הבאים מתוך מגילת אסתר: ״וּבְהַגִּיעַ תּרֹ-אֶסְתֵּר בַּת-אֲבִיחַיִל דּדֹ 
אֲשֶׁר לָקַח-לוֹ לְבַת לָבוֹא אֶל-הַמֶּלֶךְ, לֹא בִקְשָׁה דָּבָר... וַתְּהִי אֶסְתֵּר נשֵֹׂאת חֵן, בְּעֵינֵי כָּל-ראֶֹיהָ. )פרק ב', פסוק 
ט"ו(  בבואה לפני המלך הוא מתאהב בה ובוחר בה למלכה. ועדיין  "אֵין אֶסְתֵּר, מַגֶּדֶת מוֹלַדְתָּהּ וְאֶת-עַמָּהּ, 

כַּאֲשֶׁר צִוָּה עָלֶיהָ, מָרְדֳּכָי" )פרק ב', פסוק כ'(.

הרחבה למפקד/ת:
     מדוע אין אסתר מגלה את זהותה? – אולי מפני שהינה בת לאחד מהעמים הנשלטים בממלכה חששה 

    לגורלה בבית המלך.

     ניתן להניח שבהיותה מלכה ישתנו יחסי הכוח בינה ובין דודה מרדכי והיא תערער על סמכותו. אבל, לא 
    כך קורה בשלב זה של הסיפור. עדיין היא מסתירה את זהותה "כאשר ציווה )!( עליה  מרדכי".

למפקד/ת- בחלק זה קיים/י שיחה בעקבות הטקסט ודונו בשאלות הבאות:

     מה תכונותיה של אסתר על פי המסופר במגילה?
     מדוע לדעתכם אין אסתר מגלה את מוצאה?

     אסתר הופכת למלכה של אימפריה גדולה, כיצד זה עשוי להשפיע על יחסיה  עם מרדכי?

למפקד/ת: הבא/י בפניי פקודיך את החלק הבא במילותיך, השתמש/י בתנ"ך בהקראת הציטוטים:
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מרדכי הזעיק את אסתר על מנת שזו תתחנן על עמה בפני המלך. אסתר מסבירה לו שמי בא אל המלך 
מבלי שהוזמן עלול למות. ומרדכי משיב לה: 

"וַיֹּאמֶר מָרְדֳּכַי, לְהָשִׁיב אֶל-אֶסְתֵּר:  אַל-תְּדַמִּי בְנַפְשֵׁךְ, לְהִמָּלֵט בֵּית-הַמֶּלֶךְ מִכָּל-הַיְּהוּדִים.  
כִּי אִם-הַחֲרֵשׁ תַּחֲרִישִׁי, בָּעֵת הַזֹּאת--רֶוַח וְהַצָּלָה יַעֲמוֹד לַיְּהוּדִים מִמָּקוֹם אַחֵר, וְאַתְּ וּבֵית-

אָבִיךְ תֹּאבֵדוּ; וּמִי יוֹדֵעַ--אִם-לְעֵת כָּזאֹת, הִגַּעַתְּ לַמַּלְכוּת. 
וְצוּמוּ  בְּשׁוּשָׁן,  הַנִּמְצְאִים  אֶת-כָּל-הַיְּהוּדִים  כְּנוֹס  לֵךְ  אֶל-מָרְדֳּכָי.  לְהָשִׁיב  אֶסְתֵּר,  וַתֹּאמֶר 
וּבְכֵן  כֵּן;  אָצוּם  וְנַעֲרֹתַי,  וָיוֹם--גַּם-אֲנִי  לַיְלָה  יָמִים  שְׁלֹשֶׁת  וְאַל-תִּשְׁתּוּ  וְאַל-תֹּאכְלוּ  עָלַי 
כְּכֹל  וַיַּעַשׂ,  מָרְדֳּכָי;  וַיַּעֲבֹר,  אָבָדְתִּי.  אָבַדְתִּי,  וְכַאֲשֶׁר  לֹא-כַדָּת,  אֲשֶׁר  אֶל-הַמֶּלֶךְ,  אָבוֹא 

אֲשֶׁר-צִוְּתָה עָלָיו אֶסְתֵּר." 
)פרק ד', פסוקים יג-יז(

הרחבה למפקד/ת:
     אסתר פוחדת )זוכרים כיצד נהג המלך המלכה ושתי שלא צייתה לו?(, ואולי אסתר חושבת שבהיותה 

     המלכה האהובה של המלך היא תוכל להינצל.

     מרדכי  אומר לאסתר שהנסיבות הביאו אותה למצב בו היא יכולה להשפיע בענין שאין חמור וחשוב 
     ממנו. היא לא בחרה להיות המצב זה, אבל כעת עליה לנקוט עמדה בדילמה המוסרית הקשה: לברוח 

    )כלומר, להסתיר זהותה ולשתוק( או לקחת אחריות וליטול סיכון )כלומר להתייצב לעימות נגד המן 
     בפני המלך(

     נשים לב שקודם עשתה אסתר "כאשר ציווה עליה מרדכי", ועכשיו  הוא עושה "ככל אשר צוותה עליו 
     אסתר". כאן הופכת אסתר למלכה ממש: היא לוקחת אחריות, מצווה )"לךְֵ כְּנוֹס... צומּוּ עלָיַ"( ופועלת.

למפקד/ת- בחלק זה קיים/י שיחה בעקבות הטקסט ודונו בשאלות הבאות:

     מדוע אסתר מסרבת לבקשת מרדכי הראשונה? מה הם שיקוליה?
לכְותּ" – מה מרדכי אומר לאסתר?      "ומִּי יוֹדֵעַ אִם לעְתֵ כָּזאֹת הִגעַּתְַּ למַַּ

     מה יחסי מרדכי ואסתר בחלק זה של עלילת הסיפור?

חלק ב' | ״ומי יודע אם לעת כזאת, הגעת למלכות"

יִכְרַע, וְלֹא  "וּמָרְדֳּכַי--לֹא  המן היה משנה למלך, והמן שנא את מרדכי על שום שזה לא כרע ברך בפניו 
יִשְׁתַּחֲוֶה" )פרק ג', פסוק ב( . בכעסו על מרדכי ביקש להרוג את כל היהודים והמלך נעתר לו.

למפקד/ת: הבא/י בפניי פקודייך את החלק הבא במילותייך, השתמש/י בתנ"ך בהקראת הציטוטים:
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הַשֵּׁנִי,  בַּיּוֹם  גַּם  לְאֶסְתֵּר  הַמֶּלֶךְ  וַיֹּאמֶר  הַמַּלְכָּה.   עִם-אֶסְתֵּר  לִשְׁתּוֹת  וְהָמָן,  הַמֶּלֶךְ  "וַיָּבֹא 
הַמַּלְכוּת,  עַד-חֲצִי  וּמַה-בַּקָּשָׁתֵךְ  לָךְ;  וְתִנָּתֵן  הַמַּלְכָּה,  אֶסְתֵּר  הַיַּיִן--מַה-שְּׁאֵלָתֵךְ  בְּמִשְׁתֵּה 
וְאִם-עַל-הַמֶּלֶךְ  הַמֶּלֶךְ,  בְּעֵינֶיךָ  חֵן  וַתֹּאמַר--אִם-מָצָאתִי  הַמַּלְכָּה,  אֶסְתֵּר  וַתַּעַן  וְתֵעָשׂ. 

טוֹב:  תִּנָּתֶן-לִי נַפְשִׁי בִּשְׁאֵלָתִי, וְעַמִּי בְּבַקָּשָׁתִי.  
כִּי נִמְכַּרְנוּ אֲנִי וְעַמִּי, לְהַשְׁמִיד לַהֲרוֹג וּלְאַבֵּד; וְאִלּוּ לַעֲבָדִים וְלִשְׁפָחוֹת נִמְכַּרְנוּ, הֶחֱרַשְׁתִּי-

-כִּי אֵין הַצָּר שֹׁוֶה, בְּנֵזֶק הַמֶּלֶךְ.  וַיֹּאמֶר הַמֶּלֶךְ אֲחַשְׁוֵרוֹשׁ, וַיֹּאמֶר לְאֶסְתֵּר הַמַּלְכָּה:  מִי הוּא 
הָרָע  הָמָן  וְאוֹיֵב,  צַר  אֶסְתֵּר--אִישׁ  וַתֹּאמֶר  כֵּן.  לַעֲשׂוֹת  לִבּוֹ  אֲשֶׁר-מְלָאוֹ  וְאֵי-זֶה הוּא,  זֶה 

הַזֶּה; וְהָמָן נִבְעַת, מִלִּפְנֵי הַמֶּלֶךְ וְהַמַּלְכָּה." 
)פרק ז, פסוקים א-ו(

הצגת  הטיעון שלה היא מלאכת מחשבת: בראשונה היא מבקשת על עצמה, שכן המלך אוהב אותה, 
ואח"כ על עמה, ולבסוף היא מתנצלת על שהיא בכלל מטריחה את המלך  )אם היה מדובר ברכוש לא 

היתה מטרידה אותו(. ואכן, היא מצליח לשכנע את המלך להענות לה.

אסתר מתגלה כאן כאשה נבונה. היא בוחרת את הזירה )מארחת את המלך חובב המשתאות למשתה 
שלה(, מנסחת דבריה בחכמה, פועלת ויוזמת. נשים לב שבחלק זה של העלילה  היא מופיעה תמיד 
תחושת  מתוך  ופועלת  למימושה  האמצעים  את  ובוחרת  מטרתה  מה  יודעת  היא  המלכה",  כ"אסתר 

מחויבות  ושליחות. ואכן, נטילת האחריות והיוזמה עושים אותה לגיבורת המגילה הקרויה על שמה.

למפקד/ת- בחלק זה קיים/י שיחה בעקבות הטקסט ודונו בשאלות הבאות:

      הסבירו את דבריה של אסתר? מדוע היא מתנסחת כך?
      איך מופיעה אסתר בסצנה הזאת?

חלק ג' | "עד חצי המלכות ותעש"
אסתר מזמינה את אחשוורוש והמן למשתה. המן הרואה בהזמנה מחמאה בהזמנה צובר בטחון עצמי, מה 

שיגרום לו לבסוף למפלה כואבת יותר:

הרחבה למפקד/ת:
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למפקד/ת: ערוך/י סיכום ביניים והבא את החלק הבא במילותייך:
כופה עצמו עלינו מבלי  ולפעמים הכורח לבחור  ושליחותנו,  יעודנו  בוחרים את  אנו  ישנם מצבים בהם 
בין  להפריד  ינסה  או  הצידה  מבטו  את  יסב  יעשה:  מה   – רחוב  לקטטת  הנקלע  האדם  בו.  שבחרנו 
המתקוטטים? אדם הרואה מעשה עוול – היתעלם או יתערב? ומה אם ההתערבות מעמתת אותך עם מי 

שחזק ממך, או בכיר ממך? ומה אם ההתערבות עלולה לסכן את חייך – האם תסתער? 
לכל אחד ואחת מאיתנו יש עת בה ״הגענו למלכות״, כלומר סיטואציה שבה יש לנו יכולת לעשות טוב, 
לתקן, לגשר, לפעול. לא תמיד זה ברור, לפעמים יש מי שעוזר לכוון אותנו ולפעמים אנחנו צריכים לנסות 
ללא הדרכה. אנחנו צריכים לקחת אחריות על החיים שלנו ולנתב אותם למקום בו נוכל להיות הכי טובים, 

לעזור לעצמנו ולסובבים אותנו.

חלק ד' | "יהיה בסדר"
  בקש מפקודייך לחשוב על מצב )בעיה או קושי( בו החליטו לא "לעמוד מהצד" אלא לקחת אחריות. 

  שאל: מה היו הלבטים שלכם, מה עשיתם, מה קרה בסופו של דבר, מה הרגשתם?

קראו מתוך דבריו של ראש הממשלה יצחק רבין בטקס סיום מחזור של בית הספר לפיקוד ומטה: 

"יהיה בסדר!". צירוף  "לאחת הבעיות הכואבות שלנו יש שם, שם פרטי ושם משפחה- צירוף המילים: 
המילים הזה, שרבים מאיתנו שומעים בחיי היום יום של מדינת ישראל הוא בלתי נסבל. מאחורי שתי 
המילים האלה חבוי בדרך כלל מה שלא "בסדר": יהירות ותחושת ביטחון עצמי מופרז, כוח ושררה, שאין 

להם מקום. 
ה"יהיה בסדר" מלווה אותנו כבר זמן רב, שנים, והוא סממן לאווירה הגובלת בחוסר אחריות ברבים מתחומי 
חיינו. ה"יהיה בסדר", אותה טפיחת כתף חברמנית, אותה קריצת עין, אותו "סמוך עליי", הוא סממן לחוסר 
סדר ומשמעת, למקצועיות שאיננה, לבטלנות שישנה. אווירת ה"חפיף" היא, לצערי הרב, נחלת ציבורים 
והכואבת  ואנחנו כבר למדנו בדרך הקשה  בנו בכל פה.  דווקא בצה"ל. היא אוכלת  רבים בישראל, לאו 

ש"יהיה בסדר" פירושו שהרבה מאד לא "בסדר". 
מה אני רואה זכות וחובה לתבוע מכם? בראש ובראשונה - אחריות... אנחנו שנותנים בכם את הסמכות 
וצברתם  שהוכחתם  אחרי  מבטחנו,  את  בכם  שמים  שלנו,  והבנות  הבנים  לחיי  אנשים,  לחיי  והאחריות 
ניסיון. האחריות שלכם היא מוחלטת. אין לכם אל מי להביט מאחוריכם. האחריות נעצרת אצלכם. אין 

כבדה וחשובה מאחריותכם לחיי האחרים....
אל תאמרו: אי אפשר היה למנוע. אל תאמרו: זו היתה גזירת גורל. אין זה כך. הרבה מאד, כמעט הכל, 

תלוי בכם!" 

למפקד/ת- בחלק זה קיים/י שיחה בעקבות הטקסט ודונ/י בשאלות הבאות:

     האם אתם מסכימים ש"יהיה בסדר" היא אמירה מסוכנת?
     נסו לחשוב ולשתף על אירוע בו פעלתם באווירת "יהיה בסדר". מה היו התוצאות )בסדר" לא בסדר?( 

     הייתם חוזרים על כך? מדוע?
מה בין "אחריות" לבין "יהיה בסדר"?     
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הנסיון מלמד שלא פעם, ואולי בדרך כלל, התוצאה של "יהיה בסדר" היא שאכן "היה בסדר". בדרך כלל 
החיים אינם סרט אסונות. אבל, ההנחה ש"יהיה בסדר" כרוכה בנטילת סיכון. כשהענין הוא פעוט ערך, 
כבד מנשוא:  להיות  עלול  – המחיר  על הפרק  עומד  במחיר, אבל כשענין חשוב  יתכן ששווה להסתכן 

מערכת שלא תתפקד, כלי שלא יפעל, הוראה שלא תגיע ליעדה וכו'.   
אחריות פירושה לא לסמוך על איש )לא על המערכת, לא על הנהלים וגם לא על הממונה עלי( אלא רק 

על עצמי שאעשה כל מה שדרוש כדי שבאמת יהיה בסדר.

דגשים לסיכום מפקד/ת
    עקבנו אחר אירועים בחייה של אסתר המלכה בהם החליטה לקחת אחריות ולהשפיע על סביבתה 

    ועמה.

    דנו בדמותה של אסתר שלוקחת אחריות, ובדבריו של יצחק רבין ראינו מדוע חשוב לקחת אחריות. 

    ניתן להביא את דבריו של הלל הזקן, חכם גדול בארץ ישראל בתקופת המשנה, המסכמים את חשיבותו  
    של ערך האחריות כך )מסכת אבות, פרק א'(: 

"אִם אֵין אֲניִ ליִ, מִי ליִ? 
אֲניִ לעְצַמְִי, מָה אֲניִ?  וכּשְֶׁ
יו, אֵימָתַי? ואְִם לאֹ עכַשְָׁ

    הבא/י את ה"אני מאמין" הפיקודי חינוכי שלך בפניי פקודייך, סכם את השיעור וחבר לעשייה הצבאית 
    של יחידתך.

ערך האחריות- ״החייל יראה עצמו שותף פעיל בהגנה על ביטחון במדינה, אזרחיה ותושביה. החייל 
יפעל תוך גילוי מתמיד של מעורבות, יוזמה ושקידה, בשיקול דעת ובמסגרת סמכותו, כשהוא נכון 

לשאת באחריות לתוצאות פעולותיו.״
)מתוך ״רוח צה״ל״(

דגשים לסיכום חלק זה:
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"ממני  אשקוט"   לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  

"ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 

"ממני  אשקוט"   לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  

"ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 

"ממני  אשקוט"  לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 

אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 

"ממני  אשקוט"  לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 

אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
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"ממני  אשקוט"   לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  

"ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 

"ממני  אשקוט"   לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 
ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  

"ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 

"ממני  אשקוט"  לא  ציון  "למען  כמוך"  לרעך  "ואהבת 
תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא 
אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט"  "ממני תראו וכן תעשו" 
"ואהבת לרעך כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען 
ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך 
כמוך" "למען ציון לא אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "למען ציון לא 

אחשה ולמען ירושלים לא אשקוט" "ממני תראו וכן תעשו" "ואהבת לרעך כמוך" "למען 


