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תעמשמהו משטרהאיגרת ענף      
2202־ב"פתשה – הנחיות הופעה ולבוש עם דגשים לעונת הקיץ     

 

  2022 אפריל, ב"פניסן התש

 

 ,חיילי צה"ל ומפקדיו

 :כללי

 וט מלא של כללי ההופעה והלבוש, פרת קבעוהוראאיגרת זו מפרטת מגוון נושאים מתוך  .1

כל שינוי , ר בפקודות גובר על איגרת זוהאמו ,במידה וישנה סתירה .33-05-01מצא בהק"א נ

 .סומומרגע פר י בפקודות בנושא מחייבעתיד

  –ינים בפקודה הכללים והנהלים המצו יתמונות להמחשה לגב קיימותבאיגרת זו  .2

 (.אדום X-מסומן ב( והאסור )ירוק V -מסומן בהמותר )

גים, חלקים סו -מדים " 33.0501על הופעה מסודרת בכל עת כאמור בפ"מ  וצה"ל יקפיד יחייל .3

 "כללי ההופעה והלבוש". 33-05-01 והוראות לבוש" ובהק"א

מבין פריטי הלבוש שקיבל ות בכל עת שהוא בתפקיד או במסגרת צבאית, חייל ילבש מדי שיר .4

, אלא אם נקבע ( בלבדידני/ממחושב -1004 ומפורטים בתעודת ציודו האישי )טופס מצה"ל

 הצבא. אחרת בפקודות

 .יםאו שחוק דהויים, בלויים בפריטי לבושעל שימוש  חל איסור .5

 ללבישה מותרים שאינם, אזרחיים או צבאיים, לבוש טייפר גלוי באופן גופו על יישא לא חייל .6

 .מדיו על

 .לית"המטכ הסמלים בוועדת אושרו שלא ים'פאצ או סמלים לענוד איסור חל .7

 לאכוף את ההוראות בעניין משמעתשהוסמך לכך על ידו,  , או מיחובתו של מפקד יחידה .8

  הופעה ולבוש על כל חיילי יחידתו.

 אלא אם נאמר במפורש אחרת.גם לחיילת, האמור במסמך זה בלשון זכר מתייחס  .9

 קיץ.לעונת הייחודיים  לבוש הכלליות עם דגשיםהופעה וההנחיות ה מסמך זה יפרט את .10
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 :T חולצת/גופייה

  גופייה, כאמור להלן. למען הסר ספק, חייל רשאי ל רשאי ללבוש מתחת לחולצת המדים חיי  .34

 לא ללבוש גופייה מתחת לחולצת המדים. 

מצורפת  ציור או סימן אחר. בחלקה העליון של הגופייה או החולצה לא יהיה כל רישום, .35

 :תמונה להמחשה

 

גופייה או חולצה בצבע  בלבד, תמבצעי פעילותצורך ל ,ליחידות שלהן אישור מיוחד תנופק .36

 .התנועה בגופייה או חולצה בצבע שחור תעשה על מדי ב' בלבד שחור.

פעילות לחימה, מארבים ופשיטות, שלא בזמן מלחמה, לרבות סיוע  – "פעילות מבצעית" •

 .33.0213 , בהתאם להגדרה בפ"מליחידות המבצעות פעילות זו

חל איסור על לבישת גופייה  ."Vעגול או בצורת " מפתחעם הגופייה או החולצה עשויה להיות  .37

 בעלת צווארון "גולף" )צווארון גבוה(.

 צווארון החולצה. למעל או שולי הגופייה או החולצה לא יבלטו מתחת לשרוולי החולצה  .38

 צבע הגופייה יהיה כלהלן: .39

 מדי ב' מדי א' עבור חייל

 זית-לבן או ירוק זית-לבן או ירוק בשירות החובה

 זית-ירוק זית-לבן או ירוק רות הקבע שאינו זכאי למדי הקבעבשי

 זית-ירוק לבן בשירות הקבע הזכאי למדי הקבע

 

 :ציצית

 ולהוציא את גדילי הציצית מחוץ לחולצה. ,חייל רשאי ללבוש ציצית מתחת לחולצה .40
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 :תקניות שאינן נעליים או ספורט לינע

 ןשאינ ותאחר ייםעל חיילים בשירות הסדיר חל איסור לנעול נעלי ספורט או כל סוג נעל .68

 .בהוראה זות בהנחיות המפורטות ועומד

 

 נעליים חצאיות לחיילי חובה:

, הנעליים 33-05-01ליחידות המאושרות לנעילת נעליים חצאיות בהתאם למפורט בהק"א  .69

 יהיו צבאיות בלבד. החצאיות

 

 :מנעליים רפואי פטור

 לתקופה צבאיות נעליים מנעילת פטור צבאי רופאה /לו שקבע, החובה בשירות חיילת/חייל .70

 .ה/שברשותו אזרחיות נעליים תנעל/ינעל, ימים 14 עד של

 מעל זמני פטור, ם"רת ענף ר"מקרפ ידי-על, מורשה צבאי רופא לו שקבע החובה בשירות חייל .71

 לשם לוגיסטי ציוד"ס/ענף מרהל יחידתו תפנה, צבאיות מנעליים קבוע פטור או םימי 14

      נספח י"ג בהק"א ב לאמור בהתאם, מותאמות נעליים/מתאימות חצאיות נעליים קבלת

אינן עונות על הצרכים  לוגיסטי ציוד"ס/ענף מרהככל שהנעליים שנופקו ע"י  .33-05-01

 בנעליים אזרחיות כמפורט להלן: הרפואיים של החייל, יוכל החייל להשתמש

בעלות , אחיד שחור בצבע, עור דמוי או חלק מעור רבעים שלושה נעלי, חצאיות נעליים

שרוכים, ללא קישוטים. חרטום הנעליים יהיה מעוגל או מרובע, ללא קישוטים או אבזמים. 

 ס"מ )לא נעלי ספורט(. 2סוליית הנעל תהיה שטוחה ובגובה עד 

פטור זמני ת"ם ר ענף רמורשה, על ידי מקרפ"ובה, שקבע לה רופא צבאי חיילת בשירות הח .72

כמפורט יום או קבוע מנעילת נעליים צבאיות, תנעל נעליים אזרחיות שברשותה,  14-למעל 

חלקות ואינן , עור דמוי או , מעור. הנעליים יהיו רבעים שלושה נעליאו  חצאיות נעלייםלהלן: 

שרוכים, רוכסן, צמדן )סקוטש( או בלעדיהם. חרטום עם , אחיד שחור בצבעמבריקות, 

הנעליים יהיה מעוגל או מרובע וללא קישוט, כיתוב או אבזם, לרבות סמל החברה שייצרה את 

ס"מ לכל היותר. רוחב סוליית הנעל לא יחרוג מחצי ס"מ  2הנעליים, גובה עקב הנעליים יהיה 

 מרוחב הנעל.

ות החובה או בשירות מילואים פעיל רשאי לנעול נעלי פטור לנעליים אורתופדיות: חייל בשיר .73

שלושה רבעים אורתופדיות )באישור רופא צבאי מוסמך בלבד(, שעליהן חלים כל הכללים 

 קבע.החיילים בשירות החלים על נעליים חצאיות, כמפורט לגבי אוכלוסיית 

 האמור בסעיף זה, בנושא פטור רפואי מנעליים, יחול על מדי א' ומדי ב'. .74
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אם  ,על העורף או על הקודקודתאסוף את שיערה במלואו  חיילת בשירות הקבע (3

 .נשען עליואם השיער  כותפות המדים אואורך השיער עובר את קו 

"סיכת בננה" בצבע שחור או חום, ללא כל השיער ייאסף בסיכה, בגומייה או ב (4

 קישוט על גבי פריטים אלה.

    , תאסוף את שיערה, בלבד חיילת בשירות הקבע ,לעיל 4 בנוסף לאמור בסעיף קטן (5

 . בלבדשחור , בצבע ס"מ 8שגודלו עד אחד בלבד,  גם באמצעות "קליפס"

  .קישוטים וללא צבעים מנצנצים ללא חלק,הקליפס יהיה 

כל  תאסוף אתספת את שיערה באמצעות "קליפס" האו חיילת בשירות הקבע (6

 .ממנו השיער ולא רק חלק

  להמחשה: ותת תמונומצורפ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

השיער לא אסוף 

 במלואו 

השיער לא אסוף 

 במלואו 
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 :גילוח וגידול זקן או שפם

 גלח את פניו מידי יום, לפני מסדר הבוקר או בטרם יציאתו למקום לחייל חלה חובה על   .98

  שירותו. בסדרות אימונים, בשדה או בתנאי תעסוקה מיוחדים, רשאי מפקד היחידה לקבוע  

   בפקודות השגרה היומיות מועד אחר לגילוח היומי. יובהר כי אין לכפות על חייל גילוח  

 אף אם הוא בתפקיד. בשבת, 

אם קיבל היתר חריג לכך, כמפורט בהתאם לאמור בסעיף   למעט , שפם או זקן יגדל לא חייל .99

 .33-05-01בהק"א  43

 

 :לק - ציפורניים

 יצבע את ציפורני ידיו ולא את ציפורני רגליו. לא שמינו זכר הלובש מדים, חייל. 100

    , שקוף בלקרשאית לצבוע את ציפורני ידיה ואת ציפורני רגליה ( וקבע חובה)בשירות חיילת  .101

  יהיה הלק צבע, ללא צבעים זוהרים, זרחניים ומנצנצים. פנינה לבן בלק או בהיר ורוד בלק        

 , פרט קישוטים יכלול ולאמלואה ועל כל הציפורניים בכללותן, ויימרח על כל הציפורן ב אחיד        

  .כאמורלצבע אחד אחיד         

 רשאית לצבוע את ציפורני ידיה ( וקבע חובה)בשירות חיילת  הקודם,בנוסף לאמור בסעיף  .102

  .101בסעיף  '( בהתאם לצבעי הלק המותריםפרנץבשני גווני לק ) רגליהואת ציפורני         

   ,אדוםבצבעים הבאים:  לקה בציפורני את לצבוע רשאית, בלבד הקבע בשירות חיילתבנוסף,  .103

  בכל ורוד, בורדו (,ב"וכיו לדרגות רקע כגון צבאיים לבוש לפריטי המשמש בגוון אדום)        

 . ומנצנצים זרחניים, זוהרים צבעים ללא .ושחור בהיר אפור , בהיר חום, בהיר סגול, הגוונים        

  יכלול ולא, בכללותן הציפורניים כל ועל במלואה הציפורן כל על ויימרח אחיד יהיה הלק צבע        

 .כאמור אחיד אחד לצבע פרט, קישוטים        

  ציפורני את לצבוע מניעה אין, ספק הסר למען. אחיד בצבע צבועות יהיו האצבעות כל ציפורני .104

 .זו הוראה לפי מאושרים אלה שצבעים ובלבד ייםהרגל מציפורני שונה בצבע הידיים        

   בשימוש בצבעי לק שאינם מהלקים המאושרים המפורטים  איסור חללמען הסר ספק,  .105

 : מצורפת תמונה להמחשה .ת: "טיפקס"כדוגמ מעלה        
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 :אוזניות

    אוזניה עם לנוע רשאי חייל. רגלית תנועה בזמן אוזניות עם ינוע לא ל"צה מדי הלובש חייל  .115

  חייל על חל אינו זה סעיף, ספק הסר למען .בטלפון דיבור לצורך באוזנו אחת בודדת

  .תפקיד לצורכי או רפואיות מסיבות לכך חריג אישור שקיבל          

 צ"ב מספר תמונות להמחשה:מ          

 

 .בלבד בטלפון דיבור לצורך  באוזנו אחת בודדת אוזניה עם לנוע רשאי חייל •
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 שונים בהופעה ולבוש בצה"ל ליקויים

 גידול זקן

 על חייל לצבוע את שיער זקנו. מצורפות תמונות להמחשה: חל איסור  .116

 

 :לקצץ את זקנו לכדי זיפים רשאי אינובעל פטור זקן או אישור לגידול זקן חייל    .117
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 על חפי כיס ימין  םאת הסיכות להן זכאי ים יענדווחיילת הלובשים חולצה בעלת כיס חייל  .122
  כמוצג בתמונות מטה:  

 
 ענידת סיכה אחת                        ענידת שתי סיכות                      ענידת שלוש סיכות

 

 

 .לפקודה בהתאם ויבוצע ימין כיס בחפי ל"בצה המאושרות סיכות ענידת וסדר מיקום    .123
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 ודגשים: הנחיות
 

 וכיו"ב. נעלייםצה"ל כדוגמת  דייל עם פרטי לבוש שלא נופקו ע לא ינוע , ככלל,חייל   .124

       מותרים שאינם, אזרחיים או צבאיים, לבוש פרטי גלוי באופן גופו על יישא לא חייל   .125

 ו"ב.וכי ר'סווצ, פאצ'ים, אפודה, כובע, מעיל, פליז: הבא לפירוט בהתאם, מדיו על ללבישה   

           , סמלים ועדת" 33-06-02מפורטים בהק"א  ל"בצה הסמלים ענידת ועקרונות הנחיות   .126

 ".ל"בצה וסמלים דרגות סימני, ושרוול כובע תגי, דגלים   

    קסדות על, מדים על) לית"המטכ הסמלים בוועדת אושרו שלא סמלים לענוד איסור חל   .127
  .לענידה האסורים סמלים ענידת של פסולות לתופעות עדים אנו לאחרונה.(וכדומה 

 .בנושא ההנחיות את ולאכוף כך על להקפיד המפקדים על  

    ציוד חלקי או זרחייםא בגדים עם מדים חלקי, שונים מסוגים מדים חלקי ילבש לא חייל   .128

 .הצבא דייל ע בהם שצויד מאלה, שונים           

            מסדרים וכן בבתי עלמין ובאזור בו מתקיים טקס ינועו חיילי צה"ל עם בבטקסים ו   .129

 )הנ"ל מיועד אף לחיילים המשמשים  מורדים ומכופתרים ים ארוכיםחולצה בעלת שרוול    

 כקהל בטקס(.          

 "כללי ההופעה והלבוש" חלים  33-05-01 הנושאים הרלוונטיים מתוך הוראת קבע אכ"א   .130

   (. יש להקפיד על יו"בהריון וכב)בתפקיד, אף על החיילים הלובשים ביגוד אזרחי באישור    

 .יו"בוכנושאים אלו כגון: איסוף שיער, צבעי הלק, גילוח לחיילים, תספורת    

        במקרים חריגים בהם המפקד סבור כי הופעת החייל אינה ייצוגית ומכובדת, יפנה   .131

 ענף המשטר והמשמעת לקבלת הנחיות לביצוע בנושא.-הפרט לחטיבת   

 .אלו הנחיות לאכוף הונחתה הצבאית המשטרה   .132

 .ל"צה יחידות בכל יפורסם זה מסמך   .133
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 :לסיכום

  הכרחי תנאי והיא ל"צה של התקינה פעילותו להבטחת מרבית חשיבות בעלת המשמעת  .134

 . עליו המוטלות המשימות של ויעיל מלא לביצוע                

  שהינה ומסודרת תקנית הופעה על להקפיד חלה החובה כאחד וחיילים מפקדיםעל   .135
 

 .בצבא המשמעת בכללי חשוב מרכיב   

   טרם עזיבת החיילים את קיום מסדרי הופעה ולבוש זכירה לכם את ההנחיה בדבר מ   .136

 .דגש להופעה ולבוש, התנהגות במקומות ציבוריים וכיו"ב תתוך שימיחידתם     

 . בנושא פנייה או שאלה בכל לרשותכם תעומד אני   .137

   

 

 

 

 

 

 

 

  בברכה,                      

                

 

  

                              

 

 

                                                                         

 

 

 

 הדס מזרחי               ל  סא"

  והמשמעת המשטר  רע"ן  

 


