
שם המרצה:  עמית גלבוע
דרך זימון: מילואים 

אוכלוסיית יעד: לוחמים ומילואים
זקוק להסעה: לא כל הארץ 

עזרים נדרשים: מקרן ורמקולים
דרגה:  רס"ן 

תפקידים שביצע:  מ״פ בשיריון
חילות בהם שירת: חיל השיריון 

מבצע/ מלחמה בה השתתף: מבצע עופרת יצוקה, מבצע צוק איתן, מלחמת
‘חרבות ברזל’

נושאי ההרצאה: פיקוד דרך מקצועיות ומשמעת.

תקציר על ההרצאה: אגע במספר אירועים משירותי הצבאי, על ההתעקשות לצאת לקצונה, התמודדות
עם כשלונות ולמידה מהם, לחימה בעופרת יצוקה, בניית פלוגה מבצעית, שימור ומניעת שחיקה בתקופה

מורכבת, התמודדות עם אירוע מבצעי אישי מורכב, המשך שירות במילואים וחזרה לשירות מילואים
למרות נכות.

צל"ש/ עיטור/אות: לא.
ערכי צה"ל שעולים מההרצאה: שליחות, אחריות , חיי אדם, טוהר הנשק, דבקות במשימה וחתירה

לניצחון.
.PTSD פרטים נוספים על המרצה: נכה צה"ל עקב אירוע מבצעי ברצועת עזה בשנת 2011. מתמודד עם

לאורך השנים יצא לי לצבור חוויות ואתגרים שונים בפיקוד והובלת לוחמים בחיל השריון כמפקד טנק. גם
כשהייתי מ"פ - עדיין ראיתי עצמי קודם כל כמפקד טנק. עסקתי בתפקידי הדרכה וכיום עוסק בתחום זה

שוב. יודע להרצות על הובלת לוחמים מתוך מקצועיות, פיקוד מלפנים, התמודדות עם אירועים שונים
שבשגרה המשעממת. על מעבר מ0 ל100, והתמודדות עם משבר אישי בזמן פיקוד.

דף רקע
רס"ן עמית גלבוע


