
 

                                                                                                                            
 ) דק' 45 ( זהות שיעור

 
  מטרות:

 
 ןזהות. ה"אני" הנושא בע"פ בהבעה יכולות פיתוח )1
 ומדינה לכפר השייכות תחושת את להעצים )2

 
  חדשות: מילים

 

  בערבית המילה תעתיק  בעברית מילה

   

   

   

   

   

   

   

 
 

  פתיחה:
 זמן עזרים תיאור

  אני מי - פתיחה משחק 
 21 המצח)- על ומדביקים פתק על שרושמים חפץ או דמות (ניחוש אני מי

 הדמות. לזיהוי עד ולא כן של שאלות
 

 דביקים פתקים
 עט

 דק' 10

 

 

 גוף:

 זמן עזרים תיאור

  שמש ךרד תוהזה אשונ לע םתיא םירבוע
 רשפא םכרדש םיריצ םהל םיגיצמו תויצאיצוסא

 תא האור ינא ךיא ,הרבחהו ינא ,ינא - לכתסהל

הרבחה



 

 הגדרה: - זהות זה מה
  ומדינית. תרבותית חברתית, אישית, מבחינה עצמו את תופס אדם שבו האופן

 
  הלוח על כותבים

 הוא/היא… אני
  אוהב/ת…. אני

 לי… חשוב
 מה לפי שיתוף במעגל הלאה המשפטים את ולהשלים לחשוב לתלמידים נותנים

 אליהם שרלוונטי
 

 דיון-
 שאלות:

 שלנו? בזהות לנו חשוב מה בוחרים אנחנו איך -
 הזמן? עם שלנו בזהות משתנים דברים האם -

 דק' 10 ללוח טוש

 שייכות: מעגלי
 הולך זה משם אני הוא קטן (שהכי השני בתוך אחד מעגלים שלושה מציירים

  שלי) לסביבה וגדל
 ושואלים. עבורו מעגל כל מה להגדיר תלמיד מכל מבקשים

  
 מי את מגדירים שבחוץ במעגלים שהאנשים מרגישים אתם האם -

 דרך? באיזה כן, אם שאתם?
 מעגל? כל מייחד מה -
 עליכם? השפיעו האלה האנשים איך -
 קטן? הכי הוא שלכם) (המעגל יותר גדולה השפעה לו שיש המעגל למה -
  אחרים? על להשפיע יכולה שלי הזהות איך -

 

  ללוח טוש
 
  או
 

 מעגלי דפי
 שייכות

 שמחלקים
 לתלמידים

 דק'10

 זה שלו בסגנון זהות תעודת לעצמו ויצור דף יקח מהתלמידים אחד כל משימה-
 מיוחדת בצורה או בהם, מאמין שהוא משפטים בכמה בציור, להיות יכול

  לבחירתם
 והצגה. שיתוף סבב
 (בחירה) לתצוגה הקיר על לתלות ניתן
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 סיכום:

 ״ינא ימ״ - א הדותמ
 ףלק לבקמ דימלת לכ רשאכ תוצובקל םידימלתה תא םיקלחמ

 תחא לכ םילאוש ,םיריכמ םלוכש תמסרופמ תומד לש םש םע

 דדועל ,ביק אוה תומד הזיא הלגמ הצובקהש דע תולאש ורותב

 תא האור ינא ךיאל רבחתמ( םהלשמ תויומד םע ךישמהל םתוא

)הרבחה

תויומד יפלק

 -ב הדותמ
 דחא לכ םיכסמ אל םיכסמ לש םיטפשמ -ןוכית
םיאירקמש טפשמה יפל התיכה לש רחא דצב דמוע

 ,הצובק גוס םיאירקמ םעפ לכ - תולוקלומ -הביטח
 ךירצו וכו הצלוח יעבצ ,םינטקו םילודג םיחא

תומאות תוצובקב רדתסהל

)הרבחה לומ ינאל םיאתמ(

םיטפשמ

תוצובק יגוס

 …םא דעצ וחק - ג הדותמ

ילש םיכרעהו ימצע לומ ינאל םיאתמ

םיטפשמ



 

 זמן עזרים תיאור

 מה עם לשתף רוצה מי התלמידים את לשאול - השיעור היה מה על קצר הסבר
 היום? מהשיעור יוצא הוא

 

 דק'5 

 
 



 

 זמן עזרים תיאור

 מה עם לשתף רוצה מי התלמידים את לשאול - השיעור היה מה על קצר הסבר
 היום? מהשיעור יוצא הוא
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םיכסמ אל םיכסמל םיטפשמ
םייחב חילצהל ידכ ןוכיתב עיקשהל ךירצ 1
עיגהל אלמ רחאל ףידע 2
תוסנל אל רשאמ לשכיהלו תוסנל ףידע 3
בהוא ינאש הדובע רשאמ תילכלכ החוטב הדובעב דובעל ףידע 4
גהנתמ אוה ךיאו הז ימ הנשמ אל ינממ רגובמש ימ דבכל ךירצ 5
םיבשוח םירחאש המב תדדמנ החלצה 6
 תובדנתהב ומצעמ תתל ךירצ הנידמב חרזא לכש ןימאמ ינא 7
םירבד םתוא תא תושעל םילוכי אל םישנו םירבג 8
 ונלש םלועב ערמ בוט אצוי השוע היגולונכטה לש םודיקה 9

תמאב תונתשהל םילוכי אל םדא ינב 10
הנושה לע דומלל ידכ תומוקמ הברהב רקבל בושח 11
םייחה ילעב לע תוירחא םדא ינבל שי 12
םירבחמ בושח רתוי החפשמ 13
 ייא ןא יד יתיא קלוחש ימ הז החפשמ 14
דימלת לכל םימיאתמ םויה םיארנ םהש ומכ רפס יתב 15
המידק דעצ וחק
םלעתמ אל םעפ ףא ינא הרזע תשקבמ אמאשכ 1
הטיסרבינואל רשי תכלל ךירצ ינא אבצה ירחאש ןימאמ ינא 2
םלוכ ומכ תויהל רשאמ הנוש תויהל ףידעמ ינא 3
רזוע דימת ינא הרזע ינממ שקבמ רזשכ 4
לזמ לע רשאמ השק הדובע לע ךמתסהל ףידעמ ינא 5
םירמ ינא בוחרב הפצרה לע לבז האור ינאשכ 6
ברעתמ ינא , רחא םדאנב לע הפי אל רבדמ והשימ עמוש ינאשכ 7
רגתאמו ךורא רתוי אוה םא םג יתועמשמ ימואל/יאבצ תוריש תושעל ףידעמ ינא 8
בוט יל השועש ןכות קר ךרוצ ינא 9

 םדקומ ןושיל רשאמ ןופלטב העש דוע תויהל ףידעמ ינא הלילב 10
יזורד תויהל האג ינא 11
ילארשי תויהל האג ינא 12
םיידי יתשב התוא חקול ינא תונמדזה יל םינתונשכ 13
םירחא לע ךומסל יל לק 14
םהב אצמנ ינאש תומוקמב עיפשהל יל בושח 15



 

 זמן עזרים תיאור

 מה עם לשתף רוצה מי התלמידים את לשאול - השיעור היה מה על קצר הסבר
 היום? מהשיעור יוצא הוא
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תולוקלומל םיטפשמ
םינוקז ינבו ,םייעצמא ,םירוכב - יפל רדתסהל  1

םיעדמ בהואש ימו תילגנא בהואש ימ ןובשח בהואש ימ - יפל רדתסהל 2

םימוד םיביבחת םע תוצובק יפל רדתסהל 3 

םיעוגר לש הצובקו םיצוחל לש הצובקב רדתסהל 4  

המוד םייניע עבצ םע תוגוזב רדתסהל 5

םיחא רפסמ ותוא לש תוצובקב רדתסהל 6

בוהא הקיזומ גוס לש תוצובק יפל רדתסהל 7

ההז םיילענ עבצ םע תושלשב רדתסהל 8

 )ביבא ויתס ץיק ףרוח( הבוהא הנוע יפל תוצובקב רדתסהל 9

ברעו םיירהצ רקוב םישנא לש תוצובק יפל רדתסהל 10

שדוח ותואב ודלונש םישנא לש תוצובקב רדתסהל 11

 תוא ותואב ליחתמ ולש םשהש ימ יפל רדתסהל 12


	 
	 

