
שם המרצה: יובל מסה
דרך זימון: מילואים

אוכלוסיית יעד: לוחמים, תומכ״ל, עורף, מילואים, חוגרים, צוערים,נגדים
וקצינים זוטרים

זקוק להסעה: לא
HDM עזרים נדרשים: כן. מקרן,רמקולים, כבל

דרגה:  סא"ל
תפקידים שביצע:  לוחם בגדוד 890,  מ"פ סיירת,  מפקד בפיקוד העורף

חילות בהם שירת: פיקוד העורף, חיל הרגלים
מבצע/ מלחמה בה השתתף: מלחמת יום הכיפורים, מלחמות לבנון

הראשונה, האחנתפאדה, לבנון- בין המלחמות

נושאי ההרצאה: החוסן של הלוחם - סיפור אישי  של לוחם  צנחנים במובלעת הסורית 
בזמן מלחמת יום הכיפורים.

תקציר על ההרצאה:  חוסן אישי , מה התנאים או הכללים לשמירה על חוסן פנימי בתנאים
קשים ובמלחמה , מתוך חוויה אישית כלוחם במלחמת יום הכיפורים.

מה הדברים והכללים שמסייעים לחיזוק החוסן בזמן  מלחמה ולאן השתתפות במלחמה
מובילה אותך בהמשך החיים בנגיעה בחוויה האישית. 

ההרצאה משלבת מור"ק על המובלעת הסורית לאחר סיום המלחמה והתייחסות ל7/10, עד
החזרת השבויים לישראל.

קיבל צל"ש/ עיטור/אות: לא.
ערכי צה"ל שעולים מההרצאה: דוגמה אישית, חיי אדם,מקצועיות, שליחות.

פרטים נוספים על המרצה: מושבניק מהגולן ,איש חינוך.

דף רקע
סא"ל יובל מסה


