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 פונדקאות 
   " מצפים " דף מידע  

 

ית ומסירת התינוק עם לידתו  אשה, המוגדרת כאם פונדקיהמונח פונדקאות מתייחס לנשיאת עובר ע"י א

  להורים המיועדים.

להתלוות בחששות ושאלות רבות ואנו כאן בכדי ללוות    עשויההליך מאופיין בהתרגשות וצפייה רבה ועם זאת 

 אתכם בתקופה זו.

 .מראשיתה ועד החזרה לשגרה -הפונדקאותבתקופת  םזכויותיכלמצוא את כלל  ובדף מידע זה תוכל

 

 :הליךימי מחלה במסגרת ה

נושאת  לצורך טיפולים או בדיקות הקשורים להריון או לצורך לידה של אם מחלה  לחופשה   הנכם זכאים .1

חשבון ימי מחלה, בכפוף להצגת  -, על)מתוך מדיניות חופשות מחלה( בשנה בהליך פונדקאות, עד שבעה ימים

   .אישור הרופא המטפל באם הנושאת
בנוסף, תוכלו לממש במהלך הטיפולים הקודמים להיריון על חשבון ימי חופשת המחלה שלכם כדלקמן:  .2

ימי    12עד   –ול, ולא יותר מארבעה סבבי טיפול בשנה. לחייל ימי היעדרות בכלל סבב טיפ   18עד  –לחיילת 

. ההיעדרויות יהיו בכפוף להצגת אישור לקציני המשא"ן על כך שההיעדרות נעשתה בגין  היעדרות בשנה

 טיפולי פוריות.  

מימוש החופשה יותנה   ההליך.ניתן להגיש בקשה לחופשה מיוחדת סוציאלית בסמכות קמש"פ לטובת  .3

 במימוש ימי חופשה צבורה ומימוש יחסי של ימי החופשה השנתית בהתאם לשנה הקלנדרית. 
 

 :בצה"ל הפריוןשירותי 

ההורים המיועדים המשרתים בצה"ל זכאים לכלל הבדיקות לבירור עקרות וטיפולי הפריה. חיילת   .1

המשרתת הצה"ל ולא יכולה לשאת היריון מסיבות רפואיות זכאית למימון שלב א' ושלב ב' לצורך  

הכנת תורמת הביצית, באם שלב ב' כרוך באשפוז ניתן לחייב בשני ימי אשפוז לכל היותר,  

 לציה במידה ונדרשת והחזרת עוברים שהוקפאו בארץ.  מיקרומניפו
 הזכאות תינתן לצורך הולדת ילד ראשון ושני באישור מראש של ועדת פריון מחוזית.  .2
בדיקות   .3 כל  את  מבוטחת  היא  בה  החולים  קופת  במסגרת  לקבל  זכאית  )הפונדקאית(  הנושאת  האם 

 כולל השירותים הרפואיים בגין הלידה וסיבוכיה.   ןהמעקב הנדרשות במהלך ההיריו 
השתתפות מטעם חיל הרפואה, בגין עלות אגרת תשלום לאישור קבלת תרומת הביצית ו/או    ן לא תינת .4

 תשלום לאם הנושאת בגין הפונדקאות.  
כלל הפעולות המתוארות יבוצעו במימון חיל הרפואה באם הן מבוצעות בארץ בלבד, לא תינתן השתתפות   .5

 גין תרומת ביצית, החזרת עוברים והליכי פונדקאות בחו"ל.ב

 : ( להורה מיועד תלי"ה )תקופת לידה והורות
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ותחילתה ביום  מדיניות הריון והורות  ל בהתאםלתקופת לידה והורות אשר אורכה יהיה   זכאיהורה מיועד  .1

 . יום הלידה ייחשב כיום שבו נולד הילד   :הלידה, כהגדרתו להלן
לציין, שתקופה זו   ויש  שבועות לפני יום הלידה המשוער 7-להתחיל את תקופת הלידה וההורות החל מניתן   .2

 . יורדת ממכסת תקופת הלידה שלאחר הלידה
שבועות נוספים ללא תשלום. חובה לממש את   11שבועות, מתוכם  26תקופת הלידה וההורות נמשכת  .3

 החופשות ברצף. 
 ה וההורות, גם את נתת את הסכמתך. חל איסור להעסיקך בזמן תקופת הליד  .4

   התלי"ה.יוכל לממש רק אחד מכם, על פי בחירתכם, את  ,בני זוג במידה והנכם .5
)ולא רק לאחר ששת השבועות הראשונים מיום    אתם יכולים להתחלף ביניכם בכל שלב במהלך התלי"ה  .6

 הלידה(, אך ניתן לבצע את ההחלפה פעם אחת בלבד. 
בצירוף מסמכים המעידים על מועד   לשלישות ביחידתךלהגיש בקשה  נדרשעל מנת לממש זכאות זו   .7

 הלידה/קבלת התינוק. ניתן להגיש את הבקשה רטרואקטיבית.  
 

 –  מענק לידה

מביטוח לאומי.  זכאים למענק לידה  הליך פונדקאות בארץ או בחו"ל, וכן אם נושאת )היולדת(ב הורים מיועדים

 לבירור סכום הזכאות ניתן לפנות לבירור לביטוח לאומי.  
 

   – וסיוע כלכלי הלוואות

מספר סוגים   ןישנ.  במופת הלוואות מוקד דרךזכאים לקבל הלוואת למטרות שונות  הנכם משרתי קבע  כ .1

 . לבירור אודות זכאות, סכומים וסוגי ההלוואות ניתן לפנות למוקד במופת. של הלוואות
על קשיים כלכליים חריגים   במידה וכמשרת/ת קבע דיווחת - ועדות פרט מטכ"ליות לקצינים ונגדים .2

בעבורך סיוע  עלייה לוועדה שתבחן טובת  לשלך  תהסגל בסמכו המשא"ן ולגורמי  להגיש בקשה  תוכל/י 

 .  כלכלי(
 *ייתכן ותידרש/י במסמכים נוספים:לטובת הוועדהבקשה מסמכים ופרטים הנדרשים ב •

 חודשים אחרונים.  3 - פירוט כרטיסי אשראי .א
 חודשים אחרונים.   3 -פירוט עובר ושב .ב
 ריכוז יתרות  .ג
 פיקדונות וחסכונות  .ד
 קרן השתלמות  .ה

 

 

בפוליסת ביטוח הבריאות של חברת הפנסיה מטעם "חבר" קיימת השתתפות כספית בטיפולי   ,לתשומת לבך

חודשים(  יבדוק את זכאותו    9הפונדקאות, משרת קבע אשר נמצא בהליך פונדקאות מעל לתקופת ההכשרה )

 ( אש"ח 30בפוליסה שמופיעה באתר. בממוצע זכאות להחזרים של עד 



3 
 

 

 

   בכל סוגיה ושאלה לרשותכםנשמח לעמוד  "מצפים"אנו במרכז                                  

 ניתן לפנות אלינו

 * 3185מוקד 

 ctrl K "מצפים"מייל הצבאי ב

 Metzapim@digital.idf.ilמייל האזרחי  ב

 052-999023 לטל':  SMS-ב


