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חיל החינוך והנוער

בית יוצר

מתחילים מבראשית
פרשת השבוע היא קטע נבחר מתוך חמשת חומשי התורה המיועד לקריאה 
שבועית, בד"כ בשבת, במטרה להשלים את לימוד התורה כולה במשך שנה 

אחת. 

בראשית,  חומש  את  הפותחת  בראשית  פרשת  את  נקרא  הקרובה  בשבת 
הראשון מבין חמשת חומשי התורה. 

פרשת בראשית עוסקת בבריאת העולם, ומשם להתפתחות האנושות כולה. 

הָיְתָה תֹהוּ  וְהָאָרֶץ  רֶץ: )ב(  הָאָֽ וְאֵת  הַשָּׁמַיִם  בָּרָא אֱ-לֹהים אֵת  בְּרֵאשִׁית  ")א( 
יִם:" וָבֹהוּ וְחֹשֶׁךְ עַל־פְּנֵי תְהוֹם וְרוּחַ אֱ-לֹהים מְרַחֶפֶת עַל־פְּנֵי הַמָּֽ

כאוס  לעבור ממצב של  ניתן  כיצד  זו-  אחת השאלות העולות מתוך פרשה 
וחושך, למצב של בריאה ואור?

לתורה יש תשובה חד משמעית- "וַיֹּאמֶר אֱ-לֹהים יְהִי אוֹר ויְהִי־אֽוֹר!"

תאור הבריאה בתנ"ך הוא מעבר מכאוס לסדר, מחושך לאור. רגעי אור רבים 
בהיסטוריה האנושית מתחילים מתוך תוהו, מתוך חושך גדול. שלום חנוך שר 

בשירו הידוע; "תמיד הכי חשוך לפני עלות השחר".

השבויים  הרבים,  הנופלים  על  גדול  ועצב  כאב  בקושי,  מלווה  שבוע  עברנו 
והנעדרים, שבוע שהחושך תפס בו מקום רב.

הופכת  ופעולתם  להאיר את החושך,  אנשים  אנו מאמינים שבכוחם של  אך 
מציאות כאוטית ומבולבלת למציאות מסודרת ומועילה. ראו את ההתגייסות 
של האומה כולה לעזרת הנפגעים בעוטף עזה ואת ביטויי האהבה והתמיכה 

בחיילי צה"ל, גיבוי וחיבוק מכל גווני החברה הישראלית.

ועוד דבר: בסיפור הבריאה שלנו הא-ל בורא בדיבור: "יהי אור" – "ויהי אור!". 
בכוח המילים לברוא מציאות טובה, אבל יש בכוחן גם להרוס. נשתדל בעת 
הזו לדבר דיבורים חיוביים, מחזקים, מעצימי רוח, נקפיד )ובעיקר ברשתות 

החברתיות( להימנע מהפצת פייק ותעמולה עוינת.

במילים שלנו היכולת להגביר וודאות ויציבות, לעודד ולנחם, לקרב ולאהוב.
נאמר לעצמנו – מתוך השבר עוד נכונו לנו ימים של בנייה, שגשוג ופריחה.

זה סוד כוחנו ועוצמתנו!


