
זוכרים
פנקס לזיכרון אישי



זוכרים
בְּרִית אֱמֶת הִיא לָנוּ, קֶשֶׁר לֹא נִפְרָד

רַק אֲשֶׁר אָבַד לִי – קִנְיָנִי לָעַד. )רחל(

הפנקס ליום הזיכרון לחללי צה"ל ומערכות ישראל מוקדש 
לך – החייל והחיילת – הנמצא בבסיס או במוצב באשר 

הם שם.

השנה אנו בעיצומה של מלחמה, ונמנע ממך להצטרף אל 
בני משפחה, מכרים או חברים, ולכבד את זכר הנופלים 

בטקס או עצרת, בכיכר העיר או בבית העלמין.

כדי לאפשר מקום אישי להתייחדות עם הקרובים לך, 
אנו מציעים בפנקס זה מרחב בו ניתן לרשום את דבריך 

שלך בימים אלה – מחשבות, שירה, זכרונות – כל שעולה 
בדעתך. לאורך הפנקס הוספנו שאלות מכוונות שיכולות 

לעזור למקד את הכתיבה. זו כמובן הצעה בלבד ולא 
חובה. 



לפנקס הוספנו מספר קטעי שירה שעניינם זכר הנופלים. 
אם הנסיבות מאפשרות, אנו מציעים לך להתכנס עם כמה 

חברים, לבחור, כל אחד מכם שיר או שניים, ולהקריא 
אותו. הסבירו את הבחירה, ושתפו במשמעות יום הזכרון 

עבורכם.

מורשתם של הנופלים במערכות ישראל והנצחת זכרם, 
מלווה את צה"ל בשגרה ובמלחמה. הנופלים קראו "הנני" 

ופעלו מתוך מסירות נפש ושליחות, דבקו במשימתם ונפלו 
על הגנת המולדת וחירות ישראל, תוך גילויי דוגמה אישית 
ומעשי גבורה והקרבה יוצאי דופן במטרה להציל חיי אדם 
ולהגן על ביטחון ישראל. כחיילים וכיחידה ננצור את זכרם 

ונשאב השראה מדמותם. 



כתוב על זכרון או רגע מיוחד ומשמעותי עבורך של חבר/
אדם שאתה מכיר שנפל בקרב
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ה בּוֹכִים /  אברהם חלפי חִלָּ תְּ

ה בּוֹכִים. חִלָּ תְּ
אַחַר-כָּךְ הַבֶּכִי מִתְאַבֵּן.

אַחַר-כָּךְ זוֹכְרִים דָּבָר אֶחָד וְיָחִיד:
אֶת נְפִילַת הַבֵּן.

וְאֵין אוֹמְרִים דָּבָר.
מָע. אוֹ מְדַבְּרִים עַל גֶּשֶׁם וְעַל מַה-נִשְׁ

הוּ עוֹד. וְעוֹד עַל מַשֶּהוּ. וְעַל מַשֶּ
וְהָאֹזֶּן בֵּין כֹּה לֹא תִּשְמַע.

וְשׁוֹתְקִים.
סֵּא. וְיוֹשְבִים. וְקָמִים. וְשׁוּב. וְקָמִים מִן הכַּ

בָר אֶחָד וְיָחִיד: וְיוֹדְעִים דָּ
לֹא יָשׁוּב.



תפילה – אריאנה הרן
אתה,

שעינינו אליך, 
ולא נדע לאן.

אתה,
 הנמצא בכל
ואינך כאן.

אתה, 
ששאלנו אותך
ולא ענית דבר.

אנא,
עשה את יומנו
טוב מן המחר.



איזה רגש עולה בך כשאתה חושב על יום הזיכרון? )גאווה, 
שייכות, גבורה, מסירות, כאב, אובדן( …
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יבָה / יוסף שריג שִׁ
לֹא צְמֵאֵי מִלְחָמָה 
אֶל הַקְּרָב הָלַכְנוּ

אָהַבְנוּ תָּמִיד אֶת הַבַּיִת,
מָה  שָׁ  הַשֶּׁמֶשׁ, שָׂדֶה הַנִּפְתָּח בַּנְּ

בְנוּ עַתָּה אֲלֵיכֶם  וְשַׁ
פְּשׁוּטִים כְּתָמִיד 

וְרוּחַ אֵין בָּנוּ.

הֲתוּכְלוּ, רֵעִים,
לְחַזֵּק אֶת אִמָּא 

בִּמְקוֹמֵנוּ?

אין לנו חילים אלמונים– יהודה עמיחי )קטע(
אֵין לָנוּ חַיָּלִים אַלְמוֹנִים,

אֵין לָנוּ קֶבֶר הַחַיָּל הָאַלְמוֹנִי,
מִי שֶׁרוֹצֶה לְהַנִּיחַ זֵרוֹ
צָרִיךְ לְפָרֵק אֶת זֵרוֹ

לְהַרְבֵּה פְּרָחִים וּלְחַלְּקָם
לְעָלִים וּלְפַזְּרָם.

וְכָל הַמֵּתִים שָׁבִים הַבַּיְתָה
וּלְכֻלָּם שֵׁמוֹת..



האם יש משהו אישי או כללי שחשוב לך שחבריך ידעו 
ביום זה?
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מֵתַי – רחל
“רק המתים לא ימותו” - י.ש.ק.

הֵם בִּלְבַד נוֹתְרוּ לִי, רַק בָּהֶם בִּלְבַד
לֹא יִנְעַץ הַמָּוֶת סַכִּינוֹ הַחַד.

בְּמִפְנֵה הַדֶּרֶךְ, בַּעֲרֹב הַיּוֹם
יַקִּיפוּנִי חֶרֶשׁ, יְלַוּוּנִי דֹם.

בְּרִית אֱמֶת הִיא לָנוּ, קֶשֶׁר לֹא נִפְרָד
רַק אֲשֶׁר אָבַד לִי – קִנְיָנִי לָעַד.



בית עלמין – משה טבנקין
"כל אדם נושא בקרבו בית עלמין קטן" – ר. רולאן

יש שדה-קברות במדרון לבבנו, 
זרוע מצבות וערמות עפר.

ועליהן זרי פרחים קומלים, 
וכתובת: "פה נקבר".



כיצד אתה חושב שעלינו לוודא שזיכרון הנופלים למען 
הקמת המדינה יהיה משמעותי גם לדורות הבאים? מהם 

הדרכים בהם אתה מנציח וזוכר?
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בהתקדש – חיים גורי

לחיות עם הצער. עם פני רעים הנשמרים בנעורי-הנצח של 
התמונות. עם פני בנים ונכדים ונינים הממשיכים להילחם 

בארץ הזאת העייפה להורגים.

לחיות עם מלחמת העצמאות הנמשכת, עם תחושת הצדק 
המפעמת בלב הצבא הזה אשר עלה מן המחתרת, אשר 
נוצר בסערת הקרב, לחיות כנרדף בעמים אשר כבש את 

חירותו, אשר גאל את אדמתו השדודה.

לחיות עם הבדידות המרה, עם השנאה השוצפת, עם 
דרשות הסתה, עם הטרור הנמשך, עם העצמים החשודים, 

עם סכנת הצבאות המתעצמים מעבר.

לחיות, לא להתייאש, לא להתכער, לא להתפתות, לחיות 
ולהאמין, לחיות ולקוות, לחיות ולעשות למען עתיד אחר 

במזרח, למען ברית עמי בני-שם שתיכרת בבוא יום.

לחיות ללא אשליה, לחיות ללא עייפות. ללא ויתור על 
העיקר. לחיות ולהתעצם, לחיות ולהמשיך לחיות ולהאמין.

לחיות ולבנות את הארץ הזאת, לחיות ולעלות, לחיות 
ולהעלות.

לחיות עם סבלנותה של אומה בת אלפי שנים, עם 
התלהבותה הקנאית של אומה צעירה הנוצרת על האבנים, 

לחיות למרות הכל, לחיות ולבנות את גשרי השלום.

לחיות ולכונן בארץ ישראל את החברה החדשה, את חברת 



הצדק ועילוי האדם.

ליצור תרבות עברית, לקדש את אוצרותיה, לקרוע את כל 
החלונות אל כל הטוב והיפה בתרבות האדם.

לנשוך שפתיים ולחיות. לקוות ולהיות. לעבוד קשה 
ולהחיות. לתקן מעוות ולחיות.

לפתוח לבבות. ללמוד מן הניסיון. לחיות את הרגעים 
הקטנים ואת השנים הגדולות, את הזוטות, את ההבלים 

ואת התקופה הסוערת.

לחיות עם הצער, לחיות עם אמונה.




