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החל מה-27/8/26 ועד יום הבחירות מתקיימת בצה״ל ׳תקופת הבחירות׳ בה יצומצמו
המפגשים עם גורמי חוץ וגורמים אזרחיים בפעילויות החינוך וההסברה בצה״ל.

ע״פ החלטת קצין החינוך והנוער הראשי, ולאור מדיניות הרמטכ״ל, יותרו בביקור רק מפגשים
של בני משפחות שכולות, נפגעי פעולות איבה ופדויי שבי שאושרו בידי מקח״ר.

הגברת תחושות השליחות, האמונה בצדקת הדרך ורוח הלחימה. 
חיזוק הקשר של חיילי צה"ל ומפקדיו עם משפחות השכול, הפצועים ונכי צה"ל, הנעדרים,

השבויים והשבים.
העצמת הלכידות היחידתית, חוסן המסגרת ותחושת השייכות לצה"ל ולמדינה.

חיזוק גאוות היחידה והנחלת המורשת היחידתית.
העמקת תחושת האחריות הפיקודית והמחויבות האישית בקרב דרגי הפיקוד השונים.

מטרות השיחה עם חיילי צה״ל ומפקדיו:

דגשים למפקדים לסגלי החינוך:

כל הרצאה בתחום זה נדרשת באישור מפקד בדרגת אל"ם ביחידה המזמינה (פרט
לשבויי מלחמות ישראל וחטופים שהושבו במלחמת ״התקומה״ ומשפחותיהם הנדרשים
באישור מפקד יחידה בדרגת תא"ל לאור רגישות הנושא). כמו-כן, נדרשים באישור

וביידוע קצינת הנפגעים ביחידה.
תדרוך המרצים – טרם השיחה יש לקיים תדרוך למרצים על כללי האתיקה של ההסברה
בצה״ל בהתאם להוראת קח"ר: ׳הנחייה לגורמי חוץ – מרצים ומעבירי תכני חינוך צבאי
בצה"ל׳, ובהתאם לדגשים המופיעים במסמך זה. את התדרוך יעביר מפקד מהיחידה

בדרגת סא״ל ומעלה או קצינת החינוך בדרגת הרב-סרן ומעלה.
הובלת שיח על ידי מפקדים: את הדגשים הערכיים והפיקודיים הרלוונטיים לשירות הצבאי

נדרשים המפקדים להעביר ולחדד.
לפני קיום השיחה יש לשקול עבור מי מהחיילים עלולה ההרצאה להיות טריגרית (מעוררת
רגשות קיצוניים) ולבחון איתם את מוכנותם ונכונותם להשתתף בהרצאה. בתחילת ההרצאה
יש להבהיר לכלל המשתתפים והמשתתפות כי ינתן מענה פיקודי למצבים רגישים עבור מי

שחושש מהצפה רגשית בהרצאה.
יש למסגר את השיחה בהסבר אודות חשיבותה ומטרותיה – לפני ההרצאה ובסופה.
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יש לעודד שיח פתוח של החיילים, תוך שמירה על גבולות נאותים של כבוד. חשוב
להדגיש בפני החיילים את החשיבות שיש בגילוי רגישות והכלה לכאב המרצים

ובהימנעות מויכוחים עמם. מי שירצו לשאול שאלות ביקורתיות על תוכן השיחה יעשו זאת
בסיומה, במסגרת הסיכום והעיבוד עם הסגל הפיקודי.

 במהלך השיחה על המפקדים לעקוב אחר תגובות החיילים, ובמקרה הצורך לפנות אל
החיילים מבלי להפריע להרצאה ולבדוק אם נדרש להם מענה.

 בסיום השיחה חובה לקיים שיחה בהובלת המפקד עם החיילים לאחר המפגש, בה תינתן
הזדמנות לשתף ברגשות ובתובנות, ובסופה המפקד יתן דגשים משלו בהתאם למטרות
השיחה ואופי השירות ביחידה. שיחת המפקד תדגיש: (1) המחויבות והאחריות שלנו
לזיכרון ומורשת הנופלים והנרצחים והוקרת הפצועים בגוף ובנפש ופדויי השבי. (2)
העמקת צדקת הדרך בשירות הצבאי וחיזוק העמידה במשימה לאור ערכי צה"ל. מערך

שיחה ניתן למצוא בקישור.
בשיחות לסגלי פיקוד ובקורסי הכשרת מפקדים מומלץ לכלול בשיחת המפקד לאחר
המפגש סבב התייחסויות לתחושות אישיות באשר למפגש עם מצבים של פציעות, שכול
ושבי ביחידה. בהכשרות מפקדים יש לכלול בסיכום מעבר על דגשים להתנהגות מותאמת

במצבים השונים, בהתייעצות עם גורמי הנפגעים והברה״ן.

דגשים למעבירי השיחות:

ההיכרות עם סיפור החיים והשירות הצבאי יעצימו את תחושות השליחות, האמונה בצדקת
הדרך ורוח הלחימה.

השיח יחזק את עמידת החיילים במשימתם לאור ערכי צה"ל.
במרכז השיחה עומד הסיפור האישי והמשפחתי. עלינו לשמור על הממלכתיות הצבאית ועל

לכידות המסגרת, ואין לשלב בשיחה התייחסויות פוליטיות, מפלגתיות או כאלו המעוררות
מחלוקת.

ההתוודעות לטראומה והסבל שבעקבותיה יהוו עבור החיילים מקור להעצמת חוסן וחיזוק
עמידתם במשימה. חשוב להדגיש את מקורות העוצמה בהתמודדות עם הקשיים והאתגרים.

התאמת תכני השיחה למטרות ולכללי האתיקה של ההסברה בצה"ל יבחנו מראש על ידי
הגורמים שיוסמכו לכך, תוך הבאה בחשבון של הדרגים לה השיחה מיועדת (ראו הוראת

קח"ר: ׳הנחייה לגורמי חוץ – מרצים ומעבירי תכני חינוך צבאי בצה"ל׳)
בשיחות עם אוכלוסיית מפקדים מומלץ להקדיש זמן לתיאור יחסים עם המפקדים לפני
האירוע ולאחריו. שיח אודות מצבים קונפליקטואליים יתקיים רק עם דרגים גבוהים,

ובכפוף לאישור תכני השיח.

אופן ההפעלה:

מרצים המעוניינים להרצות בהתנדבות – היחידה תפנה לאישור מוקד התנדבויות במקח״ר
לצורך הפעלת ביטוח ואישור המרצה והתוכן.
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ההרצאה מציגה את דרכו, ערכיו ומורשתו של רס"ל עמית בן
יגאל ז"ל, לוחם סיירת גולני שנפל בפעילות מבצעית במאי
2020. באמצעות סיפור חייו של עמית - מילדותו ועד ליום

נפילתו - מועברת לחיילים השראה על אהבת הארץ, רעות,
אחריות, נחישות ומשמעות השירות. ההרצאה משלבת קטעים
מקוריים מיומניו של עמית, סרטונים, תמונות ושירים, ומשאירה
את המשתתפים עם תחושת שליחות ואמונה בכוחו של הפרט

להשפיע לטובה ולממש שליחות. 
מטרות ההרצאה הן חיזוק תחושת השליחות ומשמעות השירות
בקרב חיילים וחיילות, הנחלת ערכי אהבת הארץ, רעות, אומץ
לב וכבוד האדם וחיבור אישי לרוח הלחימה והעשייה בצה"ל

דרך סיפורו של לוחם. הענקת השראה להתמודדות עם
אתגרים אישיים וצבאיים מתוך אמונה וערבות הדדית. 

אמו של רס״ל עמית בן-
יגאל, שנפל בפעילות

מבצעית ב-2020. 

נאווה רביבו
“מסעמית” -

סיפורו של לוחם

הרצאה שמפיצה את אורה הגדול של רון, קצינה צעירה
שבחייה הקצרים הבינה מהם הדברים הבאמת חשובים בחיים.

גיבוש וחיזוק ערכים חינוכיים- חברתיים, חשיבות השינוי הן
במישור האישי והן במישור הלאומי והטיית העיסוק בשונה

לטובת העיסוק במשותף, מצוינות ואהבת חינם.

אביה של סרן רון צרפתי
ז״ל, שנפלה ב-7

באוקטובר במסיבת
הנובה.

ארז צרפתי
הקם לאהבך השכם

לאוהבו

ההרצאה מציגה את סיפור חייו של ארנון ז"ל ומחברת אותו
לערכים מרכזיים בשירות הצבאי כגון אחריות, יוזמה, מנהיגות
ועבודת צוות. דרך סיפור אישי ונקודות ציון משמעויות, מוצגים

אתגרים של קבלת החלטות, מחויבות ואתיקה במצבי לחץ.
הרצאה מדגישה את חשיבות הערכים האישיים והמקצועיים
במסגרת הצבאית והפיקודית. המפגש נועד לעורר השראה

ולחזק את ההבנה והיישום הערכי בשירות הצבאי.

אביו של רפ״ק ארנון
זמורה ז״ל, שנפל במבצע
לחילוץ ארבעת החטופים

ביוני 2024.

ראובן זמורה

הרצאה שפוסעת בעקבות הבן שלי, נוה, שהיה לוחם בסיירת
מטכלונהרג בבארי ב-7.10. בהרצאה אני מדברת על ערכים
כמו שליחות, מנהיגות, ראיית החלש בחברה, אמונה ביכולות
ובאפשרות לעשות יותר, יצירתיות, משפחתיות, אהבה וחיבור

לעם לארץ ולהיסטוריה שלנו. ההרצאה נוגעת גם לספרי
'במקום שבו צריך אותי' שנכתב על אזרחים ואזרחיות, חיילים
חיילות ושוטרים שעשו מעשי גבורה ורעות בשבעה באוקטובר.
מדמויותיהם עולה הרוח של העם והחברה הישראליים, רוח של

רעות ויחד.

אמא של סרן נוהאלעזר
לקס ז״ל, שנפל בקרבות
בבארי ב-7 באוקטובר.

עפרה לקס
במקום שבו צריך

אותי
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"קדימה הביתה" - הרצאה מרתקת סוחפת ומרגשת של שלומי
זיו שחולץ במבצע ארנון ביוני 24. בסיפור של שלומי יש הכל -

איש מיוחד, הלום קרב שבא לעבוד בנובה ומצא את עצמו
בסיוט מתמשך, שנגמר בצורה מרגשת, הירואית וטרגית,

"קדימה הביתה" זה מה שעבר לו בראש כשעלה על המסוק
שחילץ אותו מעזה.

  שורד שבי שחולץ
במבצע ארנון.

  

שלומי זיו
קדימה הביתה

בעלה אודי גולדווסר ז״ל, נהרג במארב מתוכנן של החיזבאללה
בלבנון. עם הזמן הפכה קרנית לסמל המאבק למען שחרורם

של חיילי צה״ל והחטופים. 

אלמנתו של אהוד
גולדווסר ז״ל, שנפל

במלחמת לבנון השנייה 
קרנית גולדווסר

בהרצאה אישית אני חושפת את ההתמודדות שלי כבת זוגו של
שגיא ואמא לשלוש בנות, שאחת מהן נולדה בזמן ששגיא היה

בשבי. הרצאה על תקווה, אמונה כוח וגבורה של משפחה
שלמה.  

  אשתו של שורד
  השבי שגיא דקל חן

  

  אביטל דקל חן
  דרישת שלום
מחיים אחרים

 ההרצאה "לצאת מדעתנו" היא הרצאת שיחה עוסקת ביציאה
מתודעה מקובעת קיימת כתנאי ללכידות חברתית, חוסן

ומנהיגות. ההרצאה משתפת את הקהל בזווית מבט של אמא
שלמדה על בשרה כיצד המשבר הלאומי שלנו מה-7 באוקטובר

מאלץ אותנו למעבר מחשיבה שבטית
  לאחריות קהילתית ומציעה קריאה לפעולה: בניית תודעה

חדשה המאפשרת הנהגה ערכית, יהודית-ציונית ומחברת דווקא
בעת שבר, ועשייה אזרחית אחראית.

  מתכונת ההרצאה היא שיח פתוח המותאם לקהל הנוכח
באולם תוך הזמנת המשתתפים לשאול, להגיב ולהעלות

נושאים.  

  אמא של שורדת
  השבי רומי גונן

  

  מרב לשם-גונן  
  לצאת מדעתנו 

הרצאה בליווי מצגת המבוססת על שירותו הצבאי ועל חייו של
שאולי גרינליק ז"ל שהתחיל את שירותו בקורס טייס ולאחר מכן

כחייל, מפקד וקצין בנח"ל. שאולי נפל בקרב במלחמת
״התקומה״ לאחר שויתר על ההשתתפות בתוכנית הכוכב הבא.

ההרצאה עוסקת במנהיגות, ערך החברות, דבקות במשימה,
בחירות שונות בחיים, שאיפה להישגים ותהליך פיקוד.

אביו של שאולי גרינליק
ז״ל, שנפל במלחמת

״התקומה״
צביקה גרינליק
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  ״הנה ברוש לבדו , מול אש ומים״
  משפחת גרינגליק שאיבדה את הבן והאח שאולי במלחמת

״התקומה״, במופע על 0 והבחירה לקום כל בוקר מחדש. ופע
מוסיקלי שהוא רכבת הרים רגשית של מלא שמחה והתרגשות,
עצב והתמודדות, כייף וצחוק שעוברת בכל מקום אפשרי בלב
ובנפש. רותי אם המשפחה, מנחת הורים ויועצת זוגית מביאה

את הניסיון שלה לבמה בטיפים לחיים והכל מלווה בהומור בלתי
נגמר של צביקה אב המשפחה ובילדים ובגיסים שממלאים את

הבמה באור והרבה אופטימיות.

משפחתו של שאולי
גרינליק ז״ל, שנפל

במלחמת ״התקומה״

המופע של משפחת
גרינליק

החיים ממשיכים לנגן

מפגש תיאטרוני, מרגש וקרוב בהשתתפות שורדי/ות מסיבת הנובה, החושפים באומץ את
סיפורם האישי והמרגש.

המופע מאפשר לקהל לקחת חלק פעיל וקרוב ולהיות שותף דרך שאלות המפגישות את
השורדים/ות עם רגעים מאתגרים בחייהם. בכנות ואותנטיות הם משתפים מה עזר להם

לשרוד ברגעי האימה, איך הם מנהלים את הטראומה ומה המשמעות של החיים אחרי שקיבלו
הזדמנות שנייה.

תיאטרון
פלטפורמא

  10 מיצבים המשלבים טכנולוגיה ייחודית בין תחנות בתחת מימד של הצלם זיו קורן, וידאו,
וטקסטים וסאונד של נעם חורב. 

מאושר ללא הדרכה

  התערוכה ״מפה
נקום״

  מרכז עזריאלי, תל
אביב

מפגש ושיחה עם יוצרי התערוכה
מאושר לספ״כ בראשות תא״ל או אלוף בלבד

מפגש עם זיו קורן
ונועם חורב

יוצרי התערוכה
״מפה נקום“

חלוציות ועמידה - סיפורו של הנגב המערבי היא תערוכה שמביאה בתמונות וסיפורים את
ה"אז" של הסיפור ההיסטורי של חבל הארץ הזה בין השנים 1943-1949. בתערוכה מוצגים

חזון ההתיישבות בנגב, המצפים,11 הנקודות, צינור המים ומלחמת העצמאות (וגם מבט ליום
שאחריה), ושמה במרכז את אנשי הנגב. על החלוציות והעמידה שלהם.

תערוכת הנגב
בבית הפלמ"ח

מרחב של כאב, אובדן, זכרון על אירועי השבת השחורה. 
התערוכה מאגדת את יצירותיהם של אמנים וחיילי צה"ל שנרצחו ב-7.10 ובמלחמה שאחריה

לצד אמנים פעילים המציגים את  האובדן והכאב ביצירותיהם. בין האמנים המציגים גם
תושבי הנגב המערבי אשר הם ובני משפחותיהם חוו במעגל ראשון ושני את האובדן, החורבן

וכאב המלחמה.
הסיור בגלריה הוא עצמאי, ניתן לקבל מערך לסיור חוקר/ שאלות לעיבוד מפקד בסיום

הביקור.

"שבעה
באוקטובר"

התערוכה ב"אנו -
מוזיאון העם היהודי"

משפחות שכולות, פדויי שבי ונכי צה”ל המאושרים למפגש עם יחידות
צה״ל בתקופת הבחירות - בדגש על ה-7 באוקטובר

משפחות שכולות, פדויי שבי ונכי צה”ל המאושרים למפגש עם יחידות
צה״ל בתקופת הבחירות - בדגש על ה-7 באוקטובר
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